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Χαιρετισμός Διευθύντριας

Χαιρετισμός Προέδρου Συνδέσμου Γονέων και Κηδεμόνων

Διακρίσεις και Συμμετοχές Μαθητών/τριών

Εκδηλώσεις - Δραστηριότητες
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9-22 

107-134

25-104

137-150

153-157

159-165

Συντελεστές Έκδοσης

Υπεύθυνη – Ιδιοκτήτρια
Πολύμνια Ρούσου – Τριανταφυλλίδου

Υπεύθυνη Έκδοσης
Μαριλένα Αδαμίδου, Β.Δ. με ανάθεση

Επιμέλεια Ύλης
Νικολέττα Βασιλείου, Φιλόλογος

Διόρθωση Κειμένων
Σοφία Δημητρίου, Φιλόλογος
Άννα Σαββίδου, Φιλόλογος

Επιλογή Έργων Τέχνης
Σοφία Χατζηγεωργίου Β.Δ., καθηγήτρια Τέχνης

Κάτια Σαββίδου, καθηγήτρια Τέχνης
Μαρίνα Μ. Καφούρη, καθηγήτρια Τέχνης

Επιμέλεια Φωτογραφικού Υλικού
Ειρήνη Κτωρίδου, καθηγήτρια Σχεδιασμού και Τεχνολογίας

Κάλια Χριστοφίδου, καθηγήτρια Αγωγής Υγείας

Επιμέλεια Ηλεκτρονικής Σελίδωσης, Σχεδιασμού και Γραφιστικών
Σοφία Λέστα

Σχέδιο εξωφύλλου: Βάσια Κώστα, Β4 
Συμμετοχή στον 27ο Παγκύπριο Μαθητικό Διαγωνισμό Δήμου Κερύνειας,

με τίτλο: «Γνωρίζω – Δεν ξεχνώ – Διεκδικώ»
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ Διευθύντριας

Πολύμνια Ρούσου Τριανταφυλλίδου
Διευθύντρια

    Χαιρετίζω την έκδοση του Περιοδικού 
του Σχολείου μας ΟΝΑΣΙΛΟΣ, με 
ιδιαίτερη ικανοποίηση. 
     Μέσα στις σελίδες αυτές παρουσιάζεται 
το έργο των μαθητών/τριών και η 
πολυμορφία των δραστηριοτήτων και 
των ενασχολήσεών τους.
     Ο πολιτισμός, οι τέχνες, η καλλιέργεια 
περιβαλλοντικής συνείδησης, τα ευρωπαϊκά 
προγράμματα, ο αθλητισμός, οι εθελοντικές 
δράσεις, οι συμμετοχές και διακρίσεις 
του Σχολείου σε διαγωνισμούς είναι 
μερικά από τα θέματα με τα οποία 
καταπιάστηκαν οι μαθητές/ τριες μας 
κατά τη φετινή σχολική χρονιά. 
  Οι φετινοί στόχοι υπό έμφαση ήταν: 
Βελτίωση μαθησιακών αποτελεσμάτων 
με έμφαση στα εξής: 
1.α) Ενδυνάμωση μαθητών/τριών ως 
προς την καλλιέργεια των γλωσσικών 
τους δεξιοτήτων, κυρίως ως προς τη σωστή 
χρήση της ελληνικής γλώσσας και          	
   β) βελτίωση δεξιοτήτων στη χρήση νέων 
τεχνολογιών
2. «Δεν Ξεχνώ και Αγωνίζομαι»: Συμπλήρωση 
50 χρόνων από την τουρκική εισβολή 
του 1974.
3. Καλλιέργεια περιβαλλοντικής συνείδησης 
και ευαισθητοποίηση για την κλιματική

αλλαγή. Ο ειδικός στόχος του Σχολείου μας 
ήταν και φέτος: «Βία και Παραβατικότητα» 
- «Αντιρατσιστική Πολιτική».
   Θερμά συγχαρητήρια αξίζουν στους 
μαθητές και τις μαθητριές μας, οι 
οποίοι/ες εργάστηκαν όλη τη χρονιά 
και εμπλούτισαν την έκδοση αυτή με 
τις εργασίες και το ταλέντο τους. Θερμά 
συγχαρητήρια και στους καθηγητές 
και καθηγήτριες, που με την υπομονή, 
την επιμονή και την ενθάρρυνση 
καθοδήγησαν τους μαθητές και τις 
μαθήτριες στην επίτευξη των στόχων 
τους και συνετέλεσαν στην ανάπτυξη 
των ικανοτήτων και δεξιοτήτων τους.       
`  Εκφράζω τις θερμές μου ευχαριστίες 
και τα θερμά μου συγχαρητήρια στη 
δημιουργική ομάδα που επιμελήθηκε 
με ζήλο και αφοσίωση το περιοδικό: στη 
ΒΔ με ανάθεση Μαριλένα Αδαμίδου για 
την επίβλεψη και επιμέλεια της έκδοσης, 
τη φιλόλογο Νικολέττα Βασιλείου που 
επιμελήθηκε την έκδοση του περιοδικού 
αυτού και τις Σοφία Χατζηγεωργίου ΒΔ, 
Κάτια Σαββίδου και Μαρίνα Μαλακούνα, 
Καθηγήτριες Τέχνης, για την εικαστική 
επιμέλεια του περιοδικού.

  Θερμές ευχαριστίες εκφράζω, επίσης, και 
στον Σύνδεσμο Γονέων και Κηδεμόνων 
για την εξαιρετική συνεργασία ολόχρονα, 
αλλά και την οικονομική στήριξή του, 
που χωρίς αυτή δεν θα μπορούσε να 
πραγματοποιηθεί η παρούσα έκδοση.
Τέλος, εύχομαι σε όλους τους/τις 
τελειόφοιτους/τες μας μαθητές και 
μαθήτριες, καλή επιτυχία στο ταξίδι 
τους για την Ιθάκη.

Η φετινή έκδοση του περιοδικού του Περιφερειακού Γυμνασίου Πέρα Χωρίου και Νήσου ΟΝΑΣΙΛΟΣ είναι αφιερωμένη 
στα 50 χρόνια εισβολής και κατοχής, με την επιθυμία να γνωρίσουν οι νέες γενιές τα κατεχόμενα εδάφη μας και να 
κρατήσουμε άσβηστο τον πόθο της επιστροφής.

Στις σελίδες του παρουσιάζονται οι εκδηλώσεις και δραστηριότητες των μαθητών/τριών εντός και εκτός του 
Σχολείου και η συμμετοχή τους σε διάφορα προγράμματα, καθώς και δείγματα από εργασίες σε κάποια μαθήματα. 
Κυρίως, παρουσιάζεται ο εφηβικός παλμός, η ζωντάνια και η ενεργητικότητα των πρωταγωνιστών του, που δεν είναι 
άλλοι από τους μαθητές/τριες μας. Ευχόμαστε να διαβάσετε με ευχαρίστηση τις σελίδες του και να αποτελέσει μια 
όμορφη ανάμνηση των μαθητικών χρόνων των μαθητών/τριών μας.

Για την πραγματοποίηση της έκδοσης αυτής, θερμά ευχαριστούμε τη Διεύθυνση του Σχολείου και τη Διευθύντρια 
μας κ. Πολύμνια Ρούσου- Τριανταφυλλίδου, της οποίας ευχόμαστε καλή συνέχεια στο νέο της σχολείο. Ευχαριστούμε 
τον Σύνδεσμο Γονέων για τη συνεργασία, καθώς και την κ. Σοφία Λέστα, η οποία ανέλαβε τον σχεδιασμό του 
περιοδικού. Τέλος, ευχαριστούμε τους/τις καθηγητές/τριες, μαθητές/τριες για τη συνεργασία και τη συμβολή τους 
στην πραγματοποίηση της έκδοσης αυτής.

Σημείωμα από την Επιτροπή Έκδοσης

1
9

7
4
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ Προέδρου Κεντρικού Μαθητικού Συμβουλίου

   Είναι με μεγάλη χαρά και συγκίνηση 
που χαιρετίζω τη φετινή έκδοση του 
περιοδικού του Σχολείου μας ΟΝΑΣΙΛΟΣ 
ως Πρόεδρος του Κεντρικού Μαθητικού 
Συμβουλίου. 
      Ακόμα μια χρονιά φτάνει στο τέλος της, 
ακόμη ένα ταξίδι φτάνει στον προορισμό του. Η 
χρονιά πέρασε γρήγορα κι ευχάριστα. Η 
Διεύθυνση του Σχολείου και οι καθηγητές/
τριές μας μάς έδωσαν την ευκαιρία, εκτός 
από τον εμπλουτισμό των γνώσεών 
μας, να συμμετάσχουμε σε πολλές 
εξωδιδακτικές δραστηριότητες, οι οποίες 
παρουσιάζονται, μεταξύ άλλων, στις 
σελίδες της έκδοσης αυτής.  
 Εμείς, ως μέλη του Κεντρικού 
Μαθητικού Συμβουλίου, προσπαθήσαμε 
από την πλευρά μας να συμβάλουμε όσο 
περισσότερο μπορούσαμε στην καλύτερη 
λειτουργία του Σχολείου. Κύριος στόχος 
μας ήταν να εκφράσουμε τις δικές μας 
ανησυχίες και προβληματισμούς για 
διάφορα θέματα και να προσπαθήσουμε 
όσο μπορούσαμε να γίνει το Σχολείο 
μας ένας ευχάριστος χώρος για όλη τη 
μαθητική κοινότητα.

    Θα ήθελα, προσωπικά να ευχαριστήσω 
τα υπόλοιπα μέλη του Κ.Μ.Σ, καθώς και 
την υπεύθυνη Β.Δ. κ. Άννα Παφίτη για τη 
στενή συνεργασία που είχαμε.
  Θα ήθελα, επίσης, να ευχαριστήσω 
θερμά τη Διευθύντρια του Σχολείου μας, 
κ.Πολύμνια Ρούσσου-Τριανταφυλλίδου 
για τη στήριξη και καθοδήγησή της καθ’ όλη 
τη διάρκεια της χρονιάς. Η συμβολή της 
ήταν ανεκτίμητη και η υποστήριξή της 
πολύτιμη για όλους μας.
  Τέλος, ευχόμαστε σε όλα τα μέλη 
της σχολικής μας κοινότητας καλή 
συνέχεια και καλό καλοκαίρι! Ιδιαίτερα 
στους τελειόφοιτους συμμαθητές και 
συμμαθήτριές μας, ευχόμαστε καλή αρχή 
στην Τεχνική Σχολή ή στο Λύκειο.

Ανδρόνικος Αναστασιάδης Γ5, 
Πρόεδρος ΚΜΣ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ Προέδρου Συνδέσμου Γονέων & Κηδεμόνων

Κυριάκος Κυριάκου
Πρόεδρος Συνδέσμου Γονέων & Κηδεμόνων

  Εκ μέρους όλων των μελών του 
Συνδέσμου Γονέων και Κηδεμόνων 
χαιρετίζω τη φετινή έκδοση του ετήσιου 
μαθητικού Περιοδικού του Σχολείου μας 
ΟΝΑΣΙΛΟΣ και παράλληλα εκφράζω 
τη χαρά και ικανοποίησή μας για την 
αξιόλογη αυτή προσπάθεια.
Ακόμη μια σχολική χρονιά έχει φτάσει 
στο τέλος της. Μια χρονιά έντονη και 
δημιουργική με πάρα πολλές εκδηλώσεις 
και δραστηριότητες. Αδιαμφισβήτητα, οι 
σελίδες του Περιοδικού αποτυπώνουν το 
πολύπλευρο και δημιουργικό έργο των 
μαθητών/τριών μας, που με τη βοήθεια των 
καθηγητών/ τριών τους έχουν καταφέρει 
να μας κάνουν για μια ακόμη φορά 
υπερήφανους. 
  Οι μαθητές/τριες του Περιφερειακού 
Γυμνασίου Πέρα Χωρίου και Νήσου 
αποτελούν για μας τους μεγαλύτερους, 
πηγή έμπνευσης και ελπίδας για ένα 
καλύτερο αύριο. Γι΄ αυτό και εμείς ως 
γονείς, δίνουμε υπόσχεση πως θα είμαστε 
πάντοτε δίπλα τους, να τους στηρίζουμε 
και να τους παρέχουμε τα απαραίτητα 
εφόδια για να πραγματοποιήσουν τα 
όνειρά τους, ανεβάζοντας την ανθρώπινη 
αξία πιο ψηλά κάθε φορά. Σίγουρα το 
σχολείο αποτελεί για τα παιδιά μας ένα 
ασφαλές καταφύγιο γνώσης και σκέψης, 

αγάπης και κατανόησης, αφού είναι 
στελεχωμένο με ανθρώπους που τα 
αγαπούν και τα νοιάζονται. Οι καθηγητές 
τους, αλλά και το υπόλοιπο προσωπικό, 
καθημερινά βρίσκονται δίπλα τους σε ό,τι 
και αν χρειαστούν, προσφέροντας τους 
όλα όσα χρειάζονται για το ταξίδι της 
ζωής. Εμείς, ως Σύνδεσμος Γονέων 
και Κηδεμόνων, συναισθανόμενοι τις 
αυξανόμενες ανάγκες του Γυμνασίου 
μας, μαθητών, καθηγητών και γονέων 
ανταποκριθήκαμε άμεσα σε ό, τι μας είχε 
ζητηθεί, έχοντας ως γνώμονα την αναβάθμιση 
της ποιότητας εκπαίδευσης και την 
πρόοδο των παιδιών μέσα σε ένα σύγχρονο, 
δημοκρατικό και ανθρώπινο σχολείο. 
    Στο σημείο αυτό, θα ήθελα να συγχαρώ 
θερμά την Επιτροπή Εκδόσεων και κυρίως 
τις καθηγήτριες Νικολέτα Βασιλείου και 
Μαριλένα Αδαμίδου, ΒΔ με ανάθεση, οι 
οποίες εργάστηκαν με μεγάλη προθυμία 
και με υπευθυνότητα για την έκδοση του 
Περιοδικού. Θερμές ευχαριστίες και στην 
αγαπητή φίλη Σοφία Λέστα, που ανέλαβε 
τον σχεδιασμό του περιοδικού μας. 
   Ιδιαίτερες ευχαριστίες απευθύνω και στη 
Διευθύντρια του Γυμνασίου μας κ. Πολύμνια 
Ρούσου Τριανταφυλλίδου, στους/στις ΒΔ, 
στους/στις Εκπαιδευτικούς καθώς και στο

υπόλοιπο προσωπικό του Σχολείου 
μας για την αγαστή συνεργασία που 
είχαμε καθ΄ όλη τη διάρκεια της σχολικής 
χρονιάς. Θα προσθέσω άλλο ένα 
μεγάλο ευχαριστώ προς όλα τα μέλη του 
Διοικητικού Συμβουλίου του Συνδέσμου 
Γονέων και Κηδεμόνων για την άψογη 
συνεργασία που είχαμε και την πολύτιμη 
βοήθειά τους, την οποία πρόσφεραν 
ανιδιοτελώς και αφειδώλευτα προς 
όφελος πάντα των παιδιών. Τέλος, θα 
ήθελα να ευχηθώ σε όλα τα παιδιά 
κάθε καλό στη ζωή τους, υγεία, αγάπη 
και οικογενειακή ευτυχία. 
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Διακρίσεις & Συμμετοχές Διακρίσεις & Συμμετοχές Μαθητών/τριώνΜαθητών/τριών
       σε Διαγωνισμούς και Ολυμπιάδες σε Διαγωνισμούς και Ολυμπιάδες

                                             . ... Είναι δύσκολο να πιστέψω.. Είναι δύσκολο να πιστέψω
                           πως μας τους έφερε η θάλασσα της Κερύνειας,                           πως μας τους έφερε η θάλασσα της Κερύνειας,
                           είναι δύσκολο να πιστέψω                            είναι δύσκολο να πιστέψω 
                           πως μας τους έφερε η αγαπημένη θάλασσα της Κερύνειας.                           πως μας τους έφερε η αγαπημένη θάλασσα της Κερύνειας.
                                                                                                Κώστα Μόντη, «“Στιγμές” της εισβολής»Κώστα Μόντη, «“Στιγμές” της εισβολής»

ΑΠ.  Αγ. ΙΛΑΡΙΩΝΑΣ                       ΚΑΣΤΡΟ ΚΑΝΤΑΡΑ Σ             ΚΑΣΤΡΟ ΒΟΥΦΑΒΕΝΤΟ             ΚΑΣΤΡΟ ΚΕΡΥΝΕΙΑΣΑΠ.  Αγ. ΙΛΑΡΙΩΝΑΣ                       ΚΑΣΤΡΟ ΚΑΝΤΑΡΑ Σ             ΚΑΣΤΡΟ ΒΟΥΦΑΒΕΝΤΟ             ΚΑΣΤΡΟ ΚΕΡΥΝΕΙΑΣ
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ENOTHTA Διακρίσεις & Συμμετοχές Μαθητών/τριών11

“Αρετήν Επαίνει”

Μαθητές και μαθήτριες του Σχολείου μας κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς 
έλαβαν μέρος σε διαγωνισμούς και αθλητικούς αγώνες και διακρίθηκαν

Ολυμπιάδα Φυσικής Ολυμπιάδα Φυσικής 4η Παγκ. Ολυμπιάδα Γεωγραφίας4η Παγκ. Ολυμπιάδα Γεωγραφίας

Χάλκινο ΜετάλλιοΧάλκινο Μετάλλιο
Αντρέας Τσιακλής Β7
Παναγιώτα Στυλιανού Γ1

-9-

Αργυρό ΜετάλλιοΑργυρό Μετάλλιο
Μιχάλης Θεοδώρου Α7
Χρήστος Ανδρέου Α4

Χάλκινο ΜετάλλιοΧάλκινο Μετάλλιο
Κωνσταντίνος Κάνιος Α4
Κάλια Μαρία Μπούτσιου Α7
Ζωή Καούντα Α1

ENOTHTA Διακρίσεις & Συμμετοχές Μαθητών/τριών11

“Αρετήν Επαίνει”

Ολυμπιάδα ΧημείαςΟλυμπιάδα Χημείας

Συμμετοχή:
Μάριος Βαλανίδης Β4 
Άντρεα Γαβριηλίδου Β4 
Αντρέας Τσακλής Β7 
Χρίστος Μυλωνάς Γ1 
Άννα Γιαννακού Γ2
Μαρία Νταριάνα Λίντε Γ5

-10-

Κυπριακή Μαθηματική ΟλυμπιάδαΚυπριακή Μαθηματική Ολυμπιάδα

Αργυρό ΜετάλλιοΑργυρό Μετάλλιο
Άντρια Καντρή Β3 Χάλκινο ΜετάλλιοΧάλκινο Μετάλλιο

Μιχάλης Θεοδώρου Α7

Έπαινος: 
Μαριάμ Παπαδοπούλου Α1 
Αυξέντης Κυριακού Α7 
Νικόλας Κυριακού Α3 
Γεωργία Χατζηλοίζου Β2..
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ENOTHTA Διακρίσεις & Συμμετοχές Μαθητών/τριών11

“Αρετήν Επαίνει”

Παγκύπριος Διαγωνισμός
 Εθελοντισμού,  με τίτλο: 

«Εθελοντισμός: η γέφυρα που ενώνει 
ανθρώπους και λαούς»

Β΄Παγκύπριο Βραβείο,
κατηγορία Αφίσα  

 Ντράγκος Μιχάι Παισβάντε Γ5  

Συμμετοχές:

Σωφρονία Λατζιά Γ6 Ιωάννης Πολυβίου Γ6

Παναγιώτης Θεοχαρίδης Γ6

Αλεξάνδρα Σιημητρά Γ6

-11-

Παγκύπριος Διαγωνισμός 
Εικαστικών Τεχνών

Έπαινος
Kατηγορία Γλυπτική /Τρισδιάστατες 
Eγκαταστάσεις: Θεόδωρος Γιάγκου, Γ4

ENOTHTA Διακρίσεις & Συμμετοχές Μαθητών/τριών11

-12-

Άντρια Χριστοφόρου, Γ1
Πηνελόπη Μαύρου, Γ5 

Εξετάσεις Εξετάσεις 
Γαλλικών DELF Γαλλικών DELF 
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“Αθλητικές Διακρίσεις”

1,1,

2,2,

3,3,

4,4,

5,5,

6.6.

7.7.

ENOTHTA Διακρίσεις & Συμμετοχές Μαθητών/τριών11

Συμμετοχή στον 27ος Παγκύπριο Μαθητικό Διαγωνισμό Δήμου Κερύνειας, με τίτλο: 
«Γνωρίζω- Δεν ξεχνώ – Διεκδικώ»

Βάσια Κώστα Β4 Εύα Τσιελεπή Β7 Ζωή Χρίστου Β7

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ

3η θέση  Παγκύπριοι Μαθητικοί Αγώνες Κολύμβησης-  200μ πρόσθιο
Κωνσταντίνος Καζαμίας Β1

1η θέση  Περιφερειακοί μαθητικοί αγώνες Στίβου - Άλμα Τριπλούν
Συμμετοχή στο Παγκύπριο Τουρνουά φιλίας Χάντμπωλ Θηλέων
Ιριμία Αλεξάνδρα  Γ3 

3η θέση  Περιφερειακοί μαθητικοί αγώνες Στίβου - Άλμα εις Ύψος
Γιαννακού Άννα  Γ2

3η θέση  Περιφερειακοί μαθητικοί αγώνες Στίβου - Άλμα εις Μήκος
Γεωργίου Μάριος  Γ5

4η θέση  Περιφερειακοί μαθητικοί αγώνες Στίβου - 100μ Εμπόδια
Κουνούπης Ιωάννης  Β3 

5η  θέση  Περιφερειακοί μαθητικοί αγώνες Στίβου - 100μ Εμπόδια
Παύλου Χρίστος Ραφαήλ  Β3 

Ομαδικά Αθλήματα:
Πετοσφαίριση Θηλέων – 3η θέση στους Περιφερειακούς μαθητικούς Αγώνες

ENOTHTA Διακρίσεις & Συμμετοχές Μαθητών/τριών11

-14-
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Συμμετοχή στον 
Παγκύπριο Διαγωνισμό Ποίησης

Του Αδρώπου

Όσον τα γρόνια μας περνούν, τα πλάσματα αλλάζουν
τόσον  πιο καθαρά να δεις πως ούλλα όμως μοιάζουν.

Ούλλοι  παραπονιούμαστεν σε ιντα κόσμο ζιούμεν,
Το κρίμα τζαι το άδικο ούλλοι το τζυνηούμεν.

Να μεν θωρείς τα χρώματα τζαι ποιον Θεό πιστεύκουν
Μα ούλλοι για τη ζήση τους για μια ζωήν παλεύκουν.

Αύριο που ννα σηκωστείς τζαι κάμεις τον σταυρό σου,
σκέφτου λοιπόν καλλύττερα, ακούεις τον γονιό σου;

Είδες μες τα μάθκια σου, τον καμόν, την αγωνία;
Έδωκες τζαι το σιέρι σου να φύει η δυστυχία;

Ούλλοι μας εχωστήκαμεν πίσω που μιαν οθόνην
τζι αφήκαμεν το μίσος μας, τον νου μας να θολώνει.

Εγνοια μας εγίνηκεν να πολλύνουμεν τα πλούτη,
Εχάθηκεν τον νόημα μες τη ζωή ετούτην.

Κανεί με τους πολέμους πκιον, τη βία τζαι τον πόνο
ο άδρωπος κάθε γωνιάς, αγάπη θέλει μόνο.

Ποιήματα

Άπλωσε το σιέρι σου τζ ΄άνοιξε την καρκιάν σου
Να δει ο άλλος «άντζελο» μέσα που τη μαθκιά σου.

Αδρωπε ξύπνα, πάλεψε για τα ιδανικά σου
λαμπρόν το μέλλον να ρκεται σε σεν  τζαι τα παιθκιά σου.

Μον έτσι έννα ζήσουμε σε άλλην κοινωνία
να τζυβερνά, ο Πλάστης μας, μα τζαι η ευτυχία.

Τον ήλιον τον ολόγρουσον να φέγγει να θωρούμεν
Τον τίτλον που μας έδωκεν,  ούλλοι μας να τιμούμεν!

   Ελένη Ψύλλου, Β4

ENOTHTA Διακρίσεις & Συμμετοχές Μαθητών/τριών11

Συμμετοχή στον Παγκύπριο Διαγωνισμό 
Αφίσας, Σκίτσου και Εικονογραφημένης 

Ιστορίας - Κόμικς με γενικό θέμα: 
«Η Τουρκική Εισβολή του 1974 στην 

Κύπρο». Στυλιάνα Χατζηκυριάκου, Α3.
Νάταλι Αλτάου, Κατερίνα Ιωάννου και 

Θεοδώρα Μαππούρα, Α6

Παγκύπριος Διαγωνισμός 
ΞΕΝΙΟΣ ΖΕΥΣ «Ο κόσμος με αγκαλιάζει, 
βρίσκω ένα μέλλον για τον εαυτό μου»: 

Χάι-Άνι Λαμ-Νγκοκ, Α7

-15- -16-
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Συμμετοχή στον Ευρωπαϊκό Διαγωνισμό Στατιστικής 

Ομάδα Α: Πρόδρομος Σαμουήλ Γ3 , Γεώργιος Χαραλάμπους Γ3, Αλέξανδρος Πανάου Γ3 
Ομάδα Β’: Αλεξάνδρα Έλενα Ιριμία Γ3, Σταύρος Κωνσταντίνου Γ4, Γεράσιμος Παπακυριακού Γ4. 

ENOTHTA Διακρίσεις & Συμμετοχές Μαθητών/τριών11ENOTHTA 11
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Συμμετοχές: 
Α´ Τάξη: Κυριάκος Κυριακίδης, Κωνσταντίνα Νικολάου, 
                Θεμιστοκλής Βρίκκης. 
Β´ Τάξη: Άντρεα Γαβριηλίδου, Ελένη Χριστούδια, 
              Αντρέας Τσιακλής.  
Γ´ Τάξη: Αλεξάνδρα Έλενα Ιριμία, Σταύρος Κωνσταντίνου, 
               Γεράσιμος Παπακυριακού. 

Μαθηματική σκυταλοδρομίαΜαθηματική σκυταλοδρομία

2023-2024

13ος Παγκύπριος Διαγωνισμός Εικαστικών Τεχνών  με τίτλο «Δια-Χειρός [Χειρο–Τεχνία]»
Ατομικές και Ομαδικές Συμμετοχές

Ελένη Λαζαρή Γ7 Μαριλένα Ελευθερίου Γ7Λαμπρινή Κυριάκου Γ2Αλεξία Πεχλιβανίδου Γ7

Ναταλία Δερμεντζή Β2Χαρίτος Χαραλάμπους Γ7

Ομαδική συμμετοχή Γ τάξη

Ομαδική συμμετοχή Β τάξη

Ομαδική συμμετοχή Γ τάξη
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Αθλητικές Δραστηριότητες
Διοργάνωση Ενδοσχολικού Αγώνα δρόμου 2000μ. Αρρένων και Θηλέων

Συμμετοχή 6 μαθητών στον «Δρόμο Υγείας  2024» στη Λάρνακα

Διοργάνωση Ενδοσχολικών Αγώνων Στίβου «Αυξέντεια», στον δρόμο, ρίψεις και άλματα 
οι οποίοι αποτέλεσαν και κριτήριο επιλογής για συμμετοχή στους Περιφερειακούς 
Αγώνες Στίβου

Συμμετοχή και διακρίσεις στους Περιφερειακούς Αγώνες Στίβου Γυμνασίων Λευκωσίας

Συμμετοχή και διακρίσεις στους Παγκύπριους Αγώνες Στίβου Γυμνασίων στη Λεμεσό.

Συμμετοχή στο 2ο Εκπαιδευτικό Τουρνουά Χειροσφαίρισης που πραγματοποιήθηκε στο 
European University

Συμμετοχή στα σχολικά Πρωταθλήματα Καλαθοσφαίρισης και Πετοσφαίρισης

Πρώτες Βοήθειες και άσκηση για αντιμετώπιση περιστατικού σεισμού

Περιφερειακοί Αγώνες Στίβου
Συμμετοχή : Μάριος Πλουτάρχου, Ειδική Μονάδα

ENOTHTA Διακρίσεις & Συμμετοχές Μαθητών/τριών11 ENOTHTA Διακρίσεις & Συμμετοχές Μαθητών/τριών11

Διαγωνισμός Λεβέντειου Πινακοθήκης, με τίτλο ΠΟΡΤΡΕΤΑ 
Έργα μαθητών των τμημάτων Α5, Α6, Β2 

1,1,

2,2,

3,3,

4,4,

5,5,

6.6.

7.7.

88..

9.9.

-19- -20-
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Αθλητικές Δραστηριότητες
Φιλική συνάντηση της ομάδας Πετόσφαιρας κοριτσιών και Καλαθόσφαιρας Αγοριών με 
το Περιφερειακό Γυμνάσιο Αγίας Βαρβάρας

Επίδειξη και εκμάθηση Επιτραπέζιας Αντισφαίρισης σε μαθητές από τον εξειδικευμένο 
προπονητή κ. Κώστα Βιολάρη

Συμμετοχή στην εκδήλωση της Επετείου του Πολυτεχνείου

Επίσκεψη της ομάδας καλαθόσφαιρας στο πολυπροπονητήριο του Κυπριακού 
Οργανισμού Αθλητισμού

Οργάνωση τιμητικής εκδήλωσης με προσκεκλημένο τον Ολυμπιονίκη της Ενόργανης 
Γυμναστικής Μάριο Γεωργίου

Επίδειξη και γνωριμία με το άθλημα του Ορειβατικού Ποδηλάτου από επαγγελματίες 
προπονητές

Συμμετοχή στους Παγκύπριους Αγώνες κολύμβησης στη Λάρνακα

Διοργάνωση ενδοσχολικού πρωταθλήματος ποδοσφαίρου

Αθλητικές δραστηριότητες για την τελευταία ημέρα λειτουργίας του Σχολείου
Πρώτες Βοήθειες και άσκηση για αντιμετώπιση περιστατικού σεισμού

10,10,

11,11,

12,12,

13,13,

14,14,

15,15,

16,16,

17,17,

18,18,

-21-

Ομάδα 

Μπάσκετ

Ομάδα Μπάσκετ

Επίδειξη 
Ποδηλασίας

Ενδοσχολικοί
Αγώνες Συμμετοχή σε αγώνα

Ανώμαλου Δρόμου

Ομάδα Βόλει

Ομάδα

Χειροσφαίρισης

Ειδική Μονάδα

Αθλητισμός

Καλλισθενική
Γυμναστική

-22-
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     “  “ Φύλαξε το κλειδί. Είναι του σπιτιού.

Φύλαξε το κλειδί. Είναι του σπιτιού.

	            
   

	            
   Όταν θα πας, ν’ ανοίξεις.

Όταν θα πας, ν’ ανοίξεις.

		            
		            Σ

ε τόπο φύλαξέ το σίγουρο

Σε τόπο φύλαξέ το σίγουρο

				    και κάπου- κάπου να το καθαρίζεις.

				    και κάπου- κάπου να το καθαρίζεις.

				       Δεν πρέπει να σκουριάσει.

				       Δεν πρέπει να σκουριάσει.

				       Να ’ναι έτοιμο, μόλις σας πούνε

				       Να ’ναι έτοιμο, μόλις σας πούνε

				    να γυρίσετε...

				    να γυρίσετε...			         				


			         				
      

Κλαίρη Αγγελίδου, «Στερνός Λόγος» 

Κλαίρη Αγγελίδου, «Στερνός Λόγος» 

        ΑΠ.  ΑΝΔΡΕΑΣ                               ΣΑΛΑΜΙΝΑ                                ΚΕΡΥΝΕΙΑ                                  ΜΟΡΦΟΥ           ΑΠ.  ΑΝΔΡΕΑΣ                               ΣΑΛΑΜΙΝΑ                                ΚΕΡΥΝΕΙΑ                                  ΜΟΡΦΟΥ   

Εκδηλώσεις & ΔραστηριότητεςΕκδηλώσεις & Δραστηριότητες
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11ηη σχολείοσχολείοστοστο

2023-2024
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MEPA
Η πρώτη μέρα στο σχολείο είναι κάθε χρόνο, 
πολύ ξεχωριστή, ιδιαίτερα για τα παιδιά της Α 
τάξης, τα οποία αισθάνονται έντονη αγωνία 
για το νέο τους ξεκίνημα. Και οι μεγαλύτεροι 
μαθητές, όμως, είναι πολύ χαρούμενοι γιατί 
συναντιούνται ξανά κι έχουν να μοιραστούν τόσες 
εμπειρίες από τις διακοπές του καλοκαιριού.
Η πρώτη μέρα έναρξης των μαθημάτων είναι 
σημαντική και για τους εκπαιδευτικούς, που με χαρά 
υποδέχονται τόσο τους νέους όσο και τους 
παλιούς μαθητές, έχοντας ήδη αξιολογήσει 
την προηγούμενη χρονιά κι έχοντας θέσει 
νέους στόχους για την περαιτέρω βελτίωση 
τόσο των μαθητών/τριων όσο και του σχολικού 
περιβάλλοντος.
Έτσι και φέτος, μετά το πρώτο κτύπημα του 
κουδουνιού, η Διευθύντρια καλωσόρισε τους/
τις μαθητές/τριες εκ μέρους της Διεύθυνσης και 
των καθηγητών/τριων κι ευχήθηκε να έχουν μια 
παραγωγική χρονιά. Ιδιαίτερο καλωσόρισμα έγινε 
στα παιδιά της Α΄ τάξης και τονίστηκε η στήριξη 
που θα έχουν, ώστε ομαλά να προσαρμοστούν 
στο νέο τους Σχολείο. Στη συνέχεια, οι μαθητές/
τριες κατανεμήθηκαν στα τμήματά τους όπου 
τους δόθηκαν βασικές οδηγίες και πήραν τα 
βιβλία για τη νέα χρονιά.

AγιασμόςAγιασμός
18.9.202318.9.2023

-26-
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Με τις ευχές της Εκκλησίας για μια καλή 
νέα σχολική χρονιά πραγματοποιήθηκε ο 
καθιερωμένος Αγιασμός στις 18 Σεπτεμβρίου 
2023.
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Η Ευρωπαϊκή Ημέρα Γλωσσών γιορτάζεται κάθε χρόνο στις 26 
Σεπτεμβρίου. Καθιερώθηκε το 2001 με σκοπό να ενθαρρύνει τη 
γλωσσική πολυμορφία και να οδηγήσει σε καλύτερη διαπολιτισμική 
κατανόηση. Για την ευαισθητοποίηση των μαθητών/τριών μας ως 
προς τη σημασία της δια βίου εκμάθησης γλωσσών, διοργανώθηκαν 
διάφορες δραστηριότητες.
    Αρχικά, τα παιδιά ανέδειξαν τα ταλέντα τους, δημιουργώντας αφίσες για  
την πολυγλωσσία, με τις οποίες διακόσμησαν τις πινακίδες του Σχολείου. 
Ακολούθως, έγραψαν πάνω σε χάρτινα φύλλα διάφορες λέξεις-φράσεις 
στις γλώσσες που ξέρουν και τα κόλλησαν πάνω στο «Δέντρο των 
Γλωσσών», που δημιούργησαν οι καθηγητές/τριες τους. Τέλος, χόρεψαν, 
τραγούδησαν διάφορα τραγούδια, απάντησαν σε κουίζ σχετικά με τις 
ξένες γλώσσες κατά τη διάρκεια του διαλείμματος, προβάλλοντας και 
δείχνοντας με αυτό τον τρόπο, σεβασμό σε όλες τις γλώσσες του κόσμου.
  Επιπλέον, οι καθηγητές/τριες ξένων γλωσσών του Σχολείου μας 
ενημέρωσαν τους/τις μαθητες/τριες, μέσα από τα μαθήματά τους, σχετικά 
με την πλούσια γλωσσική πολυμορφία της Ευρωπαϊκής Ένωσης και τη 
σημασία του ανοίγματος προς άλλους πολιτισμούς, παραδόσεις και 
γλώσσες, σεβόμενοι τη γλωσσική κληρονομιά κάθε χώρας.
     Ακολούθησε μια ενδιαφέρουσα συζήτηση στην οποία όλοι εξέφρασαν 
την άποψή τους και πήραν πολύτιμες γνώσεις. Έμαθαν ότι η 
εκμάθηση γλωσσών δίνει ένα σημαντικό πλεονέκτημα στον άνθρωπο, 
ενισχύοντας την ανεκτικότητα και δημιουργώντας δεσμούς μεταξύ 
ανθρώπων διαφορετικών πολιτισμών. Παράλληλα, καθιστά εφικτά και 
πιο εύκολα τα ταξίδια, προσφέροντας την ευκαιρία στους ανθρώπους 
να ανακαλύψουν τον κόσμο. Πέρα από αυτά, αποτελεί αναμφισβήτητο 
πλεονέκτημα στην αναζήτηση εργασίας, στην επαγγελματική ανέλιξη, 
αλλά και στην καθημερινή ζωή, αφού πλέον ζούμε σε πολυπολιτισμικές 
κοινωνίες, ανάμεσα σε πολύγλωσσους ανθρώπους.

Η 26η Σεπτεμβρίου έχει καθιερωθεί 
ως η Ευρωπαϊκή Ημέρα Γλωσσών. 
Γιορτάστηκε και φέτος στο Σχολείο μας 
με διάφορες δράστηριότητες. Δεν πρέπει 
να ξεχνάμε ότι η γλώσσα είναι ένας 
ζωντανός οργανισμός, είναι έκφραση 
ενός λαού, είναι και η ίδια η ψυχή του.

26.9.2023

μέραΕυρωπαϊκή
γλωσσών

-28-
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Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Αθλητισμού είναι 
ένα πρόγραμμα της Ευρωπαϊκής Επιτροπής 
για την προαγωγή του αθλητισμού και της 
φυσικής δραστηριότητας σε όλη την Ευρώπη, 
η οποία στοχεύει στην ευαισθητοποίηση 
σχετικά με τα πολλαπλά οφέλη της άσκησης. 
Στo Σχολείο μας η Ομάδα των Γυμναστών 
διοργάνωσε διάφορες δραστηριότητες, με 
σκοπό την ενεργό εμπλοκή τόσο των μαθητών/
τριών όσο και του υπόλοιπου προσωπικού.

Γνωριμία με το άθλημα

Μουάι Τάι

Επίδειξη καλλισθενικής 

γυμναστικής
-30-

Γυμναστική και για τους/ τις καθηγητές/τριες

Χοροί κατά την διάρκεια 

των διαλειμμάτων

Διάλεξη από τον πρώην 
αθλητή στίβου 

κ. Βασίλη Χειμωνή
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«Νησί πικρό, νησί γλυκό, νησί τυραγνισμένο
Κάνω τον πόνο σου να πω και προσκυνώ και μένω

Εσύ της θάλασσας ρυθμός, ολάνθιστο κλωνάρι
Πώς σου μαδήσαν τ’ άνθια σου, διπλοί, τριπλοί βαρβάροι ».

Ύμνος και θρήνος για την Κύπρο, Γιάννης Ρίτσος 

-31-

Επέτειος Ανακήρυξης της Κυπριακής Δημοκρατίας

Την Παρασκευή, 29 Σεπτεμβρίου 2023, το Σχολείο μας, τίμησε την 63η  επέτειο της Ανεξαρτησίας της 
Κυπριακής Δημοκρατίας. Με ένα  αφιέρωμα που περιλάμβανε ποιήματα, τραγούδια και ένα σύντομο 
ιστορικό χρονικό τιμήσαμε τον αγώνα όλων εκείνων που χάρισαν σ’ εμάς τη δυνατότητα να ζούμε ως 

ελεύθεροι πολίτες σε ένα ανεξάρτητο κράτος. 

-32-
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Εργαστήρι Δημιουργικής Γραφής
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Στο πλαίσιο του μαθήματος της Λογοτεχνίας και σε συνεργασία με το Μουσείο Παραμυθιού, 
πραγματοποιήθηκε στις 7 Οκτωβρίου Εργαστήρι Δημιουργικής Γραφής στο τμήμα Γ5. Θέμα του 
εργαστηρίου ήταν “οι αξίες στα παραμύθια”.

Μέσα από τη δραστηριότητα αυτή, τα παιδιά είχαν την ευκαιρία να ενισχύσουν τις γνώσεις τους 
ως προς τη μορφολογία των παραμυθιών, να κατανοήσουν τον ρόλο των αξιών στο σήμερα, 
να βελτιώσουν/αναπτύξουν τις βασικές και ειδικές τους δεξιότητες οι οποίες απορρέουν μέσα 
από τη δημιουργική γραφή (π.χ. δημιουργικότητα, συγγραφή ενός παραμυθιού, κριτική σκέψη, 
ενδοσκόπηση, προβληματισμός) και να αντιληφθούν πως οι αξίες επηρεάζουν/καθοδηγούν τα 
ίδια αλλά και την κοινωνία ευρύτερα. 

07.10.202307.10.2023

-34-
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Βιωματικό εργαστήρι για τον Σχολικό Εκφοβισμό

Οι μαθητές/τριες των τμημάτων Β2 και Β4 συμμετείχαν σε βιωματικό εργαστήρι που διοργανώνει ο Οργανισμός 
Hope for Children, με θέμα τον σχολικό εκφοβισμό και την αποδοχή της διαφορετικότητας. Οι μαθητές/τριες 
παρακολούθησαν ταινίες μικρού μήκους, οι οποίες αφορούν τον σχολικό εκφοβισμό και έχουν πρωταγωνιστές 
άτομα της ηλικίας τους.

Σκοπός, μέσα από συζητήσεις να αναπτύξουν δεξιότητες, να μάθουν να αποδέχονται τη διαφορετικότητα και να 
μάθουν να αγαπούν τον εαυτό τους.

Την οργάνωση των βιωματικών εργαστηρίων ανέλαβε η Επιτροπή Αγωγής Υγείας και Πρόληψης της Παραβατικότητας, 
με συντονίστρια τη ΒΔ Σοφία Χατζηγεωργίου.

-35- -36-

2024

ΜΑΘΗΤΙΚΕΣ 

ΕΚΛΟΓΕΣ

Το Σχολείο, ως μικρογραφία της κοινωνίας, αποτελεί θεσμό που προετοιμάζει τα 
παιδιά ώστε να γίνουν ενεργοί πολίτες. Για τον σκοπό αυτό, προωθεί τον διάλογο 
και τη συνεργασία μέσα στον σχολικό χώρο, δίνοντας στους/στις μαθητές/τριες τη 
δυνατότητα του «εκλέγειν και εκλέγεσθαι», ώστε μέσα από τους εκπροσώπους τους 
να εκφράζουν τις απόψεις τους και να λαμβάνουν μέρος στις αποφάσεις που 
τους αφορούν. Έτσι, και στο Σχολείο μας, πραγματοποιήθηκαν, όπως κάθε χρόνο, 
εκλογές για ανάδειξη των Μαθητικών Συμβουλίων των τμημάτων. Στη συνέχεια, 

Το Κεντρικό Μαθητικό Συμβούλιο 
αποτελείται από τους/τις :Πρόεδρος: Αναστασιάδης Ανδρόνικος  Γ5

Αντιπρόεδρος: Πέτρου Χρυσόστομος Γ3, 
Λιασή Ιάκωβος, Γ1Γραμματέας: Γιάννου Μυριάνθη, Γ6		

Tαμίας: Παουλλή Κυριακή, Β1Μέλος: Καμένος Θεοδόσης, Β7	Μέλος: Αδάμου Νικόλας, Α3Μέλος: Κυπρή Σάββας, Α8	

ακολούθησε η εκλογή των μελών του 
Κεντρικού Μαθητικού Συμβουλίου από τα 
ήδη εκλελεγμένα μέλη των Συμβουλίων 
των τμημάτων. 

ENOTHTA ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ22
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Παγκόσμια Ημέρα Τροφίμων
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Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Τροφίμων, πραγματοποιήθηκε στο Σχολείο μας 
δραστηριότητα από τον κλάδο της Αγωγής Υγείας (Οικιακής Οικονομίας). Το φετινό θέμα από 
τον FAO ήταν «water is food… water is life”. Οι μαθητές/τριες διακόσμησαν, κατά τη διάρκεια 

των διαλειμμάτων, πινακίδα με τις εργασίες που οι ίδιοι δημιούργησαν στο πλαίσιο του 
μαθήματος και έλυσαν διάφορα κουίζ σχετικά με το θέμα αυτό.

-38-

Μέλη της Δημοσιογραφικής Ομάδας και Ομάδας Unesco του 
Σχολείου μας, σε συνεργασία με τις Υπεύθυνες Καθηγήτριες, 
μίλησαν διαδικτυακά με τον κ. Μάριο Μάζαρη, δάσκαλο και 
συγγραφέα παιδικών βιβλίων.

Ο κ. Μάζαρης μέσα από πρωτότυπες και διαδραστικές 
δραστηριότητες καταφέρνει να κερδίσει το ενδιαφέρον των 
μαθητών/τριών του, διδάσκοντάς τους βιωματικά να αγαπούν 
και να σέβονται τον εαυτό τους και τους άλλους. Ο ίδιος 
πιστεύει σ’ένα σχολείο στο οποίο επίκεντρο είναι ο μαθητής 
και η προσωπική του ανέλιξη και ευτυχία. Επιπλέον, θεωρεί 
την αγάπη ως την ύψιστη πολιτική πράξη και προσπαθεί 
πάντα να γίνει ο δάσκαλος που ποτέ δεν είχε. Επίσης, θεωρεί 
πως αν αγαπήσουμε τον εαυτό μας και αποδεχόμαστε και 
σεβόμαστε τους άλλους, τότε κάνουμε καθημερινά μικρά 
βήματα προς την ειρήνη.

Συνέντευξη του κ. Μάριου Μάζαρη από τη Δημοσιογραφική 
Ομάδα και Ομάδα Unesco
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28η28η Οκτωβρίου
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28.10.202328.10.2023

Με σεβασμό και συγκίνηση γιορτάσαμε στο Σχολείο μας την επέτειο της 28ης 
Οκτωβρίου, το ηρωικό «ΟΧΙ» που αντέταξε ο ελληνισμός 

ενάντια στη βία και τον φασισμό. 

Η όλη εκδήλωση ήταν αφιερωμένη στον εκλιπόντα αείμνηστο πατέρα 
Παναγιώτη Θεοδώρου που εκοιμήθη εν Κυρίω στις 25/10/2023.

ENOTHTA ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ22
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Στιγμιότυπα από την παρέλαση
28η28η Οκτωβρίου

28η28η Οκτωβρίου
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    Φθινοπωρινό Φεστιβάλ
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Στις διάφορες κουλτούρες το φθινόπωρο θεωρείται «πέρασμα». 
Όπως τα φύλλα πέφτουν από τα δέντρα, έτσι και το φθινόπωρο 
μας καλεί να αποφορτιστούμε από ό,τι παλιό, να περάσουμε σε μια 
νέα εποχή με νέους στόχους και προσδοκίες. Η έννοια της φθοράς 
θεωρείται ταυτόχρονα και μέρος της δημιουργίας.

Έτσι, οι κλάδοι των Γαλλικών, Αγγλικών, Τέχνης σε συνεργασία και με 
τη Δημοσιογραφική Ομάδα του Σχολείου μας διοργάνωσαν φεστιβάλ, 
με θέμα το φθινόπωρο, την Τετάρτη 1η Νοεμβρίου, κατά τη διάρκεια 
των διαλειμμάτων.

Κατά τη διάρκεια του φεστιβάλ πραγματοποιήθηκαν διάφορες 
δραστηριότητες, όπως διακόσμηση κολοκύθας, μουσική σχετική με 
το φθινόπωρο, διαδραστικά παιχνίδια και κουίζ. 

Τις πληροφορίες για έθιμα του φθινοπώρου σε διάφορους 
πολιτισμούς, την επιλογή της μουσικής, καθώς και την παρουσίαση 
της εκδήλωσης ανέλαβε η Δημοσιογραφική Ομάδα.
Ήταν μια όμορφη δραστηριότητα με πολύ ενδιαφέρον που ομόρφυνε 
τη μέρα μας!

-44-
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    Άσκηση σεισμού
Την 3η Νοεμβρίου 2023, τα μέλη της Επιτροπή Πολιτικής Άμυνας, 
Ασφάλειας και Υγείας, διοργάνωσαν άσκηση σεισμού. Η άσκηση είχε 
ως στόχο την εκπαίδευση των μαθητών/τριών και του προσωπικού 
σε θέματα ασφάλειας και αυτοπροστασίας σε περίπτωση 
σεισμού. Μετά από προηγούμενη ενημέρωση και εκπαίδευση, 
οι συμμετέχοντες/ουσες ανταποκρίθηκαν με σοβαρότητα στην 
άσκηση, ενισχύοντας έτσι την ικανότητά τους να αντιμετωπίζουν 
επείγουσες καταστάσεις με αποτελεσματικότητα και ηρεμία. Η 
άσκηση περιελάμβανε, μεταξύ άλλων, την παράταξη των διάφορων 
ομάδων δράσης στους προκαθορισμένους χώρους, καθώς και τον 
εντοπισμό, μεταφορά και περίθαλψη τραυματία.

Μήνας επιτραπέζιου παιχνιδιού

Στο πλαίσιο της Επιτροπής Αγωγής Υγείας και πρόληψης της 
παραβατικότητας, το Σχολείο έθεσε για τη φετινή χρονιά έναν 
επιμέρους στόχο, οι μαθητές να καλλιεργήσουν κοινωνικές 
δεξιότητες και να μάθουν να λύνουν τις διαφορές τους 
ήρεμα και χωρίς συγκρούσεις.
Έτσι, μετά από εισήγηση των μαθητών/τριών σε συνεδρία 
που είχαν οι πρόεδροι των τμημάτων με μέλη της Επιτροπής 
της Αγωγής Υγείας και Πρόληψης της Παραβατικότητας, το 
Σχολείο ενθάρρυνε τους/τις μαθητές/τριες για έναν μήνα, 
από τις 20/11/2023 μέχρι τις 20/12/23 να απασχολούνται 
κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων και των κενών με 
επιτραπέζια παιχνίδια. Κάποια επιτραπέζια παιχνίδια 
παραχώρησαν οι μαθητές/τριες και άλλα από τον Σύνδεσμο 
Γονέων.

-46-
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Ημέρα Καταδίκης Ψευδοκράτους

“Φύλαξε το κλειδί. Είναι του σπιτιού. 
Όταν θα πας, ν’ ανοίξεις. 
Σε τόπο φύλαξέ το σίγουρο 
και κάπου- κάπου να το καθαρίζεις. 
Δεν πρέπει να σκουριάσει. 
Να’ναι έτοιμο, μόλις σας πούνε να γυρίσετε...”
Στερνός Λόγος,  Κλαίρη Αγγελίδου

Στις 15 Νοεμβρίου 2023, συμπληρώθηκαν σαράντα χρόνια από την ημέρα της παράνομης ανακήρυξης του 
ψευδοκράτους, Η μαθητική κοινότητα του Σχολείου μας καταδίκασε τη μέρα αυτή με εκδήλωση, στην οποία 
ακούστηκαν τραγούδια και γράφτηκαν συνθήματα υπέρ της ελευθερίας και της δικαιοσύνης, υπενθυμίζοντας το 
χρέος που έχουμε για απελευθέρωση και επανένωση της πατρίδας μας.

-47-
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Μνήμη Εξέγερσης Πολυτεχνείου
Η 17η Νοεμβρίου έχει καθιερωθεί ως Ημέρα Μνήμης της Εξέγερσης των φοιτητών του Πολυτεχνείου. Οι μαθητές/
τριες του Γυμνασίου μας απέδωσαν, σε εκδήλωση, φόρο τιμής σε όλους εκείνους που όρθωσαν το ανάστημά τους 
μπροστά στα τανκς της Χούντας και εξεγέρθηκαν ενάντια στη δικτατορία και τον αυταρχισμό.

Ιερό και άξιο κτίσμα. Και της γνώσης ναέ και 
φρουρέ της ειρήνης.
Το τρανό και τ’ αγέρωχο φως σου, φωτίζει το 
βλέπω.
Το ακατάλυτο φως των αιώνων, που τη γνώση της 
γνώσης γεννάει.
Φωτισμένη γενιά, ποιος μπορεί να σκλαβώσει;
Φωτισμένο μυαλό ποιος μπορεί να δεσμέψει;
Πολυτεχνείο», Ν. Γ. Δασκαλόπουλου

ENOTHTA ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ22
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Σχολείο...εκδρομή
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Οι σχολικές εκδρομές είναι μια ευκαιρία για τους/τις μαθητές/τριες και 
τους/τις καθηγητές/τριες να ξεφύγουν από τη ρουτίνα της καθημερινότητας, 
να γνωρίσουν σημαντικά μέρη του τόπου μας, να χαρούν τη φύση και 
να περάσουν μαζί όμορφες στιγμές, μακριά από τις σχολικές αίθουσες. 
Έτσι, τον Νοέμβριο οι μαθητές/τριες πραγματοποίησαν την πρώτη τους 
εκδρομή για τη φετινή χρονιά. Η Α ́τάξη επισκέφθηκε τη Χοιροκοιτία κι έπειτα την Ακτή του Κυβερνήτη, η 
Β’ τάξη τη Μονή της Αγίας Θέκλης κι έπειτα το εστιατόριο Cosmopolis στον  
Κόρνο. 
                             Τέλος, η Γ ́τάξη, αφού περιηγήθηκε στην Αρχιεπισκοπή, 		
                             το Παγκύπριο Γυμνάσιο, τον ναό Αγίου Δημητρίου κατέληξε 
στο 	               στο Πάρκο Ακρόπολης.		
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Ημέρα Δικαιωμάτων του Παιδιού

Στις 20 Νοεμβρίου 2023 τα παιδιά της Ειδικής Μονάδας 
ακολούθησαν ημερήσιο διαφοροποιημένο πρόγραμμα, 
με αφορμή την Ημέρα Δικαιωμάτων του Παιδιού. 
Στο πλαίσιο του, πραγματοποιήθηκαν δημιουργικά 
εργαστήρια με χειροποίητες καλλιτεχνικές δημιουργίες.

20.11.202320.11.2023
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Eπίσκεψη σε εργαστήρι ζωγραφικής
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Τα παιδιά της Ειδικής Μονάδας 
επισκέφθηκαν στις 12 Δεκεμβρίου το 
εργαστήριο της εικαστικού Μαρίας 
Κυριάκου, «la bella 
maniera» στο Δάλι. 
Υπό την καθοδήγηση της εικαστικού 
καθώς και της καθηγήτριας Τέχνης 
κ. Κάτιας Σαββίδου, δημιούργησαν 
υπέροχες κατασκευές από πήλινες 
γλάστρες. Το αποτέλεσμα τους ήταν 
επιτυχημένο και εντυπωσιακό με τις  
γλάστρες  να  μεταμορφώνονται σε 
ευφάνταστες κούκλες.
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“Η αγάπη όλα τα μπορεί”
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Αγαπώ, νοιάζομαι, προσφέρω…
Η Επιτροπή Μαθητικής Πρόνοιας διαδραμάτισε σημαντικό και ενεργό 
ρόλο στο Σχολείο μας, στηρίζοντας τους/τις άπορους μαθητές/τριες μας.

Οι εκδηλώσεις- δραστηριότητες της Επιτροπής Μαθητικής Πρόνοιας 
και Κοινωνικής Προσφοράς είχαν ως βασικούς στόχους, όχι μόνο  
την οικονομική ενίσχυση και την συναισθηματική στήριξη των 
άπορων μαθητών και των οικογενειών τους αλλά, παράλληλα, την 
ευαισθητοποίηση όλων των μαθητών/τριών του Σχολείου μας σε 
θέματα φιλανθρωπίας, αλληλεγγύης και εθελοντισμού.

Στο πλαίσιο επίτευξης αυτών  των στόχων, η Επιτροπή Πρόνοιας 
Κοινωνικής Προσφοράς διοργάνωσε σε συνεργασία με τους μαθητές/
τριες παζαράκια, ενώ δημιουργήθηκαν και πωλήθηκαν στολίδια, 
πίνακες ζωγραφικής κτλ.

2023-2024
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Hμέρα εθελοντισμού
Στο πλαίσιο της αγωγής υγείας και πρόληψης 
της παραβατικότητας, και σε συνεργασία με τον 
Σύνδεσμο Γονέων οργανώθηκε στο Σχολείο μας 
ημέρα εθελοντισμού. Παραχωρήθηκε από τον 
Σύνδεσμο Γονέων δωρεάν υγιεινό πρόγευμα σε 
όλα τα παιδιά.
Επιπλέον, πωλήθηκαν διάφορα εδέσματα αλλά 
και κατασκευές από μέλη του Συνδέσμου Γονέων. 
Τα μέλη της χορωδίας και ορχήστρας του Σχολείου 
μας μετέφεραν το πνεύμα των Χριστουγέννων με 
τα όμορφα τραγούδια τους. 
Τα έσοδα από τη δράση αυτή δόθηκαν στο 
Παιδογκολογικό Τμήμα, καθώς και στην Πρόνοια 
του Σχολείου μας.

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
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Παγκύπρια Χριστουγεννιάτικη Χορωδιακή Παρέλαση “Merry Singmas!”

Χριστουγεννιάτικες Μελωδίες ηχούν στην πόλη … 

Merry Singmas!!! Στις 16 Δεκεμβρίου πραγματοποιήθηκε 
με εξαιρετική επιτυχία το 1ο Παγκύπριο Χορωδιακό 
Συναπάντημα, στο οποίο έλαβαν μέρος σχολεία από όλες 
τις πόλεις της Κύπρου! 
Στη φαντασμαγορική αυτή μουσική εκδήλωση όλοι οι 
χορωδοί παρέλασαν ως ένα ενιαίο σύνολο με την υπέροχη 
συνοδεία της Φιλαρμονικής του Παγκυπρίου Γυμνασίου - 
Μουσικού Σχολείου Λευκωσίας. Μαζί με το ενθουσιώδες 
χορωδιακό σύνολο του Σχολείου μας περπάτησαν και 
τραγούδησαν και καθηγητές/τριες άλλων ειδικοτήτων. 

-55-

16.12.202316.12.2023

Χριστουγεννιάτικες δραστηριότητες

 Kόψιμο βασιλόπιτας

ENOTHTA ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ22
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Τα παιδιά του Α1 είχαν την ευκαιρία να διερευνήσουν 
βαθύτερα τις ρίζες του δημοτικού τραγουδιού με τη 
βοήθεια των μουσικών Ευαγόρα Καραγιώργη και Παυλίνας 
Κωνσταντοπούλου, στο πλαίσιο του μαθήματος των Νέων 
Ελληνικών. Άκουσαν κυπριακά δημοτικά τραγούδια και 
δημιούργησαν οι ίδιοι στίχους στη διάλεκτο μας, τους οποίους 
παρουσίασαν.

Γνωρίζοντας το Δημοτικό Τραγούδι

-57- -58-

Οι μαθητές των τμημάτων Γ1 και Γ5 είχαν την ευκαιρία 
να επισκεφθούν στις 23 Ιανουαρίου, στο πλαίσιο των 
μαθημάτων της Λογοτεχνίας και της Ιστορίας, το Μουσείο 
Παγκυπρίου Γυμνασίου και την κρύπτη του, καθώς και την 
Οικία Χατζηγεωργάκη Κορνέσιου στη Λευκωσία. Οι μαθητές/
τριες ξεναγήθηκαν στους ιστορικούς χώρους και έκαναν ένα 
διαφορετικό μάθημα, το οποίο τους άφησε πολύ θετικές 
εντυπώσεις.

Εκπαιδευτική Επίσκεψη στα Μουσεία Παγκυπρίου Γυμνασίου

ENOTHTA ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ22
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Δεν μπορούμε παρά να αισθανόμαστε 
περήφανοι για τον Μάριο, τον Μάριο της 
Κύπρου μας!

                                       

 Ταξίδι προς την κορυφή                                             

Στις 17 Ιανουαρίου 
είχαμε τη χαρά και την 
τιμή να φιλοξενήσουμε 
στο Σχολείο μας τον 
κορυφαίο αθλητή 
της ενόργανης 
γυμναστικής, 
Μάριο Γεωργίου.

-59-

 Μάριος Γεωργίου

Με μεγάλη συγκίνηση 
παρακολουθήσαμε την 

εκδήλωση/αφιέρωμα που 
ετοιμάστηκε προς τιμή 

του. Μια εκδήλωση 
γεμάτη μηνύματα και 

αληθινά συναισθήματα, 
στην οποια αναδείχθηκαν 
οι αξίες του αθλητισμού, 

η δύναμη της θέλησης, 
αλλά και τα υγιή πρότυπα 

που έχουν ανάγκη να 
βλέπουν οι μαθητές και οι 

μαθήτριές μας.
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Το Σχολείο μας τίμησε ενδοτμηματικά, στις 
29 Ιανουαρίου τους Τρεις Ιεράρχες, οι οποίοι 

υπηρέτησαν και καταξίωσαν με το έργο τους τη 
χριστιανική αρετή και τα ελληνικά γράμματα.

Τους Τρεις Μεγίστους, σήμερα, γιορτάζει η Εκκλησία 
και τους τιμά περήφανα η Ελληνική Παιδεία.

Τρεις Ιεράρχες! Τρεις μορφές γεμάτες καλοσύνη, 
που αγωνίστηκαν σκληρά για τη δικαιοσύνη.

«Στους Τρεις Ιεράρχες», Νικήτας Κλεοβούλου. 

Γιορτή των τριών Ιεραρχών – Γιορτή των Γραμμάτων 

-61-

CYBER
-62-

ENOTHTA 22

Σεμινάριο από την Αρχή Ψηφιακής Aσφάλειας
Την 1η Φεβρουαρίου είχαμε την τιμή να επισκεφθούν το Σχολείο μας οι Μηχανικοί Ψηφιακής Ασφάλειας, Γιώργος 
Αχιλλέως και Γεωργία Καλλονά από την Αρχή Ψηφιακής Ασφάλειας οι οποίοι ενημέρωσαν όλες τις Α’ και Β’ τάξεις 
για την ασφαλή πλοήγηση στο διαδίκτυο.

01.02.202401.02.2024

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ



2023-20242023-2024

ENOTHTA ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ22

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα για το ρεμπέτικο τραγούδι
Στις 13 Φεβρουαρίου το τμήμα Β1 βίωσε μια μοναδική 
εμπειρία, συμμετέχοντας ενεργά και διαδραστικά στο 
Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα «Γνωριμία με τον κόσμο του 
Ρεμπέτικου», το οποίο πραγματοποιήθηκε στο πλαίσιο 
της έκθεσης “ΣΗΚΩ ΨΥΧΗ ΜΟΥ: εικόνες και μουσικές των 
προσφύγων του ‘22”. Διοργανωτής ήταν το Πολιτιστικό 
Ίδρυμα της Τράπεζας Κύπρου, σε συνεργασία με το Ίδρυμα 
Βουλής των Ελλήνων για τον Κοινοβουλευτισμό και τη 
Δημοκρατία. Με οπτικά και ηχητικά παραδείγματα μέσα 
από το ρεπερτόριο του Ρεμπέτικου, τα παιδιά ήρθαν σε 
επαφή με το τραγούδι και τα μουσικά όργανα της εποχής. 
Η επιστροφή μας στο Σχολείο, μας βρήκε γεμάτους από 
ήχους, εικόνες, γνώσεις, ποικιλία συναισθημάτων και πάνω 
από όλα συγκινημένους…

-63-

“ Σήκω ψυχή μου !“...

-64-

ENOTHTA 22

Βιωματικό Ποιητικό Εργαστήρι - 
“ Μια χαραμάδα στο κλειστό παράθυρο, να γίνει δύναμη ζωής”. 

Οι μαθητές/τριες του Λυκείου Λατσιών συναντήθηκαν 
με τους μαθητές/τριες των Γυμνασίων Πέρα Χωρίου-
Νήσου και Γερίου, υπό την καθοδήγηση της κ.Χρυσούλας 
Αλεξάνδρου, ΕΜΕ Φιλολογικών Μαθημάτων και Ποιήτριας, 
δημιούργησαν και μελοποίησαν στίχους.

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
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Εκδήλωση - Αφιέρωμα στην Αλέξια Βασιλείου, 
Πρόγραμμα «Re-be» & Σεμινάριο με θέμα «ΚΥΠΡΙΑΚΟ»

Με αφορμή την έναρξη εφαρμογής του Προγράμματος Μουσικής Ακρόασης 
«Re-be» στο Γυμνάσιο Πέρα Χωρίου και Νήσου, την Πέμπτη 1η Φεβρουαρίου 
2024, πραγματοποιήθηκε στο Σχολείο μας εκδήλωση – αφιέρωμα στην κορυφαία 
ερμηνεύτρια και μουσικό Αλέξια Βασιλείου.

Στο πλαίσιο της επίσκεψης της Αλέξιας Βασιλείου στο Σχολείο μας, οι μαθητές/τριες 
της Γ’ Γυμνασίου είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν και να ενημερωθούν από την ίδια 
για το πρωτοποριακό και καινοτόμο πρόγραμμα μουσικής ακρόασης “Re-be”, που 
σκοπό έχει την καλλιέργεια της νέας γενιάς και τη δημιουργία χαρούμενων, υγιών 
ανθρώπων με περιβαλλοντική συνείδηση, με μουσικές και πολιτιστικές ευαισθησίες.
Ακόμη, οι μαθητές/τριες της χορωδίας, μπάντας και ορχήστρας του Σχολείου, 
στο πλαίσιο του διαχρονικού στόχου του Υπουργείου Παιδείας, Αθλητισμού και 
Νεολαίας «Δεν Ξεχνώ», παρακολούθησαν σεμινάριο από την Αλέξια Βασιλείου, στο 
οποίο παρουσιάστηκε το επικό λαϊκό της ποίημα με τίτλο «Κυπριακό».

-65-

Στο Σχολείο μας από φέτος έχει εγκατασταθεί το Πρόγραμμα «Re-bE». Το Πρόγραμμα αυτό περιλαμβάνει διάφορα είδη 
μουσικής, όπως μουσική κινηματογράφου, κλασική μουσική, όπερα, τζαζ, παραδοσιακή μουσική κτλ και αποσκοπεί 
στην ανάπτυξη μουσικής κουλτούρας και στη διεύρυνση των μουσικών οριζόντων ατόμων κάθε ηλικίας, όπως και της 
ηρεμίας και συγκέντρωσής τους. 

Το Πρόγραμμα «Re-bE» αποτελεί το επιστέγασμα πολλών χρόνων δουλειάς της κ. Αλέξιας
Βασιλείου και εφαρμόζεται τρεις φορές την ημέρα μέσω του ηχητικού συστήματος του Σχολείου:
1) κατά την προσέλευση των μαθητών
2) κατά τη διάρκεια ενός διαλείμματος
3) κατά την αποχώρηση των μαθητών (όποτε είναι εφικτό)

-66-

Ευχαριστούμε από 
καρδιάς την Αλέξια 
Βασιλείου για την 
όμορφη εμπειρία!
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Με γλυκιές αλχημείες γιόρτασαν την Ημέρα Κρέπας οι μαθητές/τριες του Περιφερειακού Γυμνασίου Πέρα Χωρίου 
Νήσου. Μέσα στο πλαίσιο του μαθήματος των γαλλικών και με την καθοδήγηση των καθηγητών των Γαλλικών, τα 
παιδιά αναβίωσαν το γαλλικό έθιμο παρασκευής κρέπας. Η Ημέρα Κρέπας γιορτάζεται κάθε χρόνο στη Γαλλία στις 
2 Φεβρουαρίου, 40 ημέρες μετά τα Χριστούγεννα.

Για τους θρησκευόμενους, η μέρα αυτή είναι μέρα χαράς, αφού στην εκκλησία το ευαγγέλιο αναφέρεται στην Υπαπαντή 
του Χριστού, όταν η Παναγία και ο Ιωσήφ πήραν για πρώτη φορά τον μικρό Χριστό στον ναό. Η γιορτή, που στα Γαλλικά 
ονομάζεται La Chandeleur, πήρε την ονομασία της από τη λέξη «chandelle», που σημαίνει λαμπάδα, κερί. Αυτή τη 
συγκεκριμένη ημέρα, οι Γάλλοι ανάβουν κεριά τα μεσάνυχτα, θυμίζοντας ότι ο Ιησούς είναι το φως του κόσμου και 
φτιάχνουν κρέπες.

Για άλλους, το στρογγυλό τους σχήμα συμβολίζει τον ήλιο, την επιστροφή της άνοιξης και την ευφορία της γης. 
Σύμφωνα με την παράδοση, η σοδιά του σιταριού όλης της χρονιάς θα καταστρεφόταν, αν δεν τηρούσαν αυτή τη 
μικρή «τελετουργία».

Απώτερος σκοπός της δράσης ήταν η ευαισθητοποίηση των μαθητών/τριών σε θέματα εθελοντισμού και κοινωνικής 
προσφοράς, καθώς και επιμόρφωσής τους σε θέματα γαλλικής κουλτούρας. Οι μαθητές/τριες έφεραν στο Σχολείο 
κρέπες και άλειμμα σοκολάτας. Οι κρέπες που είχαν παρασκευαστεί στο σπίτι, παραδόθηκαν στον καθηγητικό 
σύλλογο το πρωί της Παρασκευής, 2 Φεβρουαρίου, πριν την έναρξη των μαθημάτων, στους Καθηγητές Γαλλικών κ. 
Γιάννη Παναγίδη και κ. Κική Δημητρίου και διετέθηκαν προς πώληση κατά τη διάρκεια του διαλείμματος.

Τα παιδιά αγκάλιασαν με ενθουσιασμό τη δράση και το ποσό που συγκεντρώθηκε δόθηκε στο ταμείο πρόνοιας 
του Σχολείου μας, για τη στήριξη μελών της σχολικής κοινότητας καθώς και στον Σύνδεσμο «Ένα Όνειρο Μια Ευχή» 
με στόχο τη συμβολή των μαθητών/τριών στην ενεργό στήριξη των παιδιών με καρκίνο. Η πρωτοβουλία ήταν το 
έναυσμα για ένα φανταστικό ταξίδι στη γαλλική παράδοση και τον πολιτισμό, που μας έκανε να ξεχάσουμε για λίγο 
τις σκοτούρες και τα μαθήματα και να θυμηθούμε πως η ζωή διαθέτει εκτός των άλλων και νοστιμιά.

Ημέρα  ΚρέπαςΚρέπας

2023-2024
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Ημερίδα Ασφαλούς Διαδικτύου 2024
Στο πλαίσιο της Διεθνούς Ημέρας Ασφαλούς Διαδικτύου (6 Φεβρουαρίου 2024) το Σχολείο μας συμμετείχε στην 
Ημερίδα, με θέμα «Μαζί για ένα καλύτερο διαδίκτυο», που διοργάνωσε το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο του Υπουργείου 
Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας, με την υποστήριξη των εταίρων του Ευρωπαϊκού Έργου «Κέντρο Ασφαλούς 
Διαδικτύου – CyberSafety».

SAFETY

-69- -70-

Eπίσκεψη στην Έκθεση LEFKART

ENOTHTA 22 ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Τα παιδιά της Ειδικής Μονάδας κατά τη διάρκεια των 
τελικών εξετάσεων παρακολούθησαν διαφοροποιημένο 
δημιουργικό πρόγραμμα στο εικαστικό εργαστήριο της 
κ. Χαράς Λαγού.

 Eικαστικό εργαστήριο
Εκπαιδευτική εκδρομή των παιδιών 
της Ειδικής Μονάδας στη Λάρνακα και  
επίσκεψη στην έκθεση LEFKART, η οποία 
φιλοξενούσε επιλεγμένες μαθητικές 
δημιουργίες εμπνευσμένες από το 
λευκαρίτικο κέντημα.
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Ημερίδα σχολικούσχολικού  εκφοβισμούεκφοβισμού

Την Παρασκευή 23 Φεβρουαρίου 
2024,  οι μαθητές/τριες του Σχολείου 
μας, Θεολόγου Νάγια, Μανώλη 
Γιώργος, Παρασκευά Σαββας και Ψύχα 
Λουκιάνα, του τμήματος Β5, συμμετείχαν 
στην ημερίδα με θέμα “Ο Σχολικός 
Εκφοβισμός μέσα από τα μάτια των 
παιδιών” που πραγματοποιήθηκε στη 
Δημοσιογραφική Εστία. Οι μαθητές/τριές  
μας παρακολούθησαν με ενδιαφέρον την 
παρουσίαση του Δρ. Μάριου Κωνσταντίνου 
και την ενδιαφέρουσα συζήτηση 
στρογγυλής τραπέζης που ακολούθησε.  
Στη συνέχεια έλαβαν μέρος σε εργαστήριο 
με θέμα “Γίνε ήρωας δυνατός για να 
μηδενιστεί ο εκφοβισμός”. 

              Εκφοβισμός

-72-

Εκδηλώσεις για τα Σπάνια Νοσήματα

ENOTHTA 22

        Η 28η Φεβρουαρίου έχει καθιερωθεί ως Ημέρα αφιερωμένη στα Σπάνια Νοσήματα. Την		
        ημέρα αυτή διοργανώνονται διάφορες δράσεις στα σχολεία με σκοπό την ενημέρωση          	
       και ευαισθητοποίηση των μαθητών για τους συνανθρώπους μας, που πάσχουν από αυτά           	
      τα νοσήματα. 
    Στο πλαίσιο, λοιπόν, αυτών των δράσεων το Σχολείο μας “χάρισε ένα χαμόγελο “ μέσω μιας    	
   πανοραμικής φωτογραφίας και “έπαιξε” με χρώματα που συμβολίζουν τη διαφορετικότητα 
και ταυτόχρονα τη μοναδικότητα κάθε ανθρώπου. Τα “Genes” στολίστηκαν με συνθήματα 
αγάπης και αλληλεγγύης προς τους πάσχοντες αδελφούς μας.

Μό
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αι 
Σπ

άν
ιος

.
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ιος

.

Μαζί         Είμαστε Δυνατοί!

Μαζί         Είμαστε Δυνατοί!

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
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Τελέστηκε στις 24/2/2024 στον Ιερό Ναό Μεταμορφώσεως του Σωτήρος, στο Πέρα Χωριό-Νήσου, μέσα 
σε κλίμα βαθύτατης συγκίνησης, η κηδεία του μέχρι πρότινος Αγνοούμενου από την Τουρκική εισβολή 
του 1974 ΜΗΝΑ ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ, ετών 19, τα οστά του οποίου βρέθηκαν πρόσφατα σε 
ομαδικό τάφο στο Λευκόνοικο.
Εκ μέρους του Περιφερειακού Γυμνασίου Πέρα Χωρίου-Νήσου, παρέστησαν η Διευθύντρια του 
Σχολείου Πολύμνια Ρούσου Τριανταφυλλίδου και ο Πρόεδρος του Συνδέσμου Γονέων Κυριάκος Κυριάκου.
Στεφάνι κατέθεσε η Διευθύντρια εκ μέρους του Σχολείου και του Συνδέσμου Γονέων.
Αιώνια τιμή και δόξα στο ηρωικό παλικάρι, που αποτελεί φωτεινό παράδειγμα αγωνιστικότητας και 
αυτοθυσίας!

-74-
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Ο Καθηγητικός Σύλλογος του Σχολείου μας, αποτίει φόρο τιμής και εκτίμησης στον αλησμόνητο συνάδελφο Πατέρα 
Παναγιώτη Θεοδώρου, δίνοντας στην Αίθουσα Βιβλιοθήκης του Γυμνασίου το όνομά του και κοσμώντας την με μια 
αναμνηστική πλακέτα.
Επίσης στην Τελετή Αποφοίτησης στις 27/6/2024, απονεμήθηκε Τιμητική Πλακέτα, ΤΙΜΗΣ ΕΝΕΚΕΝ, στον Πατέρα 
Παναγιώτη Θεοδώρου, για την προσφορά του και τη συνεργασία του στο Σχολείο μας. Την πλακέτα παρέλαβε η 
σύζυγος του Πρεσβυτέρα Χριστίνα Θεοδώρου. Αιωνία ας είναι η μνήμη του.

“εις ένδειξη τιμής...”
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Με την ευκαιρία της έλευσης της Αγίας Ζώνης στην Κύπρο και συγκεκριμένα στον Μητροπολιτικό Ναό της Παναγίας 
Ευαγγελίστριας Ιδαλίου, ομάδα μαθητών  και εκπαιδευτικών του Σχολείου μας μετέβηκαν στον Ιερό Ναό Παναγίας  
Ευαγγελίστριας, εκκλησιάστηκαν και προσκύνησαν την Αγία Ζώνη.

2023-2024
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Κατά τη διάρκεια του Α΄ και Β΄ τετραμήνου πραγματοποιήθηκαν  
ενδοτμηματικές ομιλίες από  τον Π. Σωκράτη Ανδρέου σε τμήματα 
της Γ΄ τάξης, σχετικά με το νόημα των Χριστουγέννων και 
από  τον Π. Γρηγόριο, Πρωτοσύγκελο της Ιεράς Μητρόπολης 
Τριμυθούντος, για τη Μεγάλη Εβδομάδα.

ENOTHTA 22 ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
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Στις 11 Φεβρουαρίου μέλη του Αγήματος του Σχολείου μας παρευρέθηκαν στο ετήσιο μνημόσυνο του ήρωα- μαθητή της Κοινότητας Ιδαλίου, Δημήτρη Χάματσου.

Εκκλησιασμοί - Προσκύνηση Αγίας Ζώνης Μνημόσυνο ήρωα-μαθητή Ιδαλίου
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Οι Εκπαιδευτικοί του Σχολείου μας επιμορφώνονται
Οι εκπαιδευτικοί του Σχολείου μας έλαβαν μέρος σε σεμινάρια κατά τις «Μέρες Εκπαιδευτικού».

ENOTHTA 22 ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ENOTHTA 22 ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Επίσκεψη στο Λύκειο Ιδαλίου- Ομαλή Μετάβαση
Μέσα στο πλαίσιο της ομαλής μετάβασης για την αλλαγή βαθμίδας πραγματοποιήθηκε επίσκεψη 18/03/24 στο 
Λύκειο Ιδαλίου και φιλοξενία στην Ειδική Μονάδα. Τα παιδιά μας με τη συνοδεία της Υπεύθυνης καθηγήτριάς τους 
και των συνοδών τους ακολούθησαν το ωρολόγιο πρόγραμμα της Μονάδας του λυκείου, τόσο σε μαθήματα ένταξης 
όσο και σε εργαστηριακά μαθήματα.  Οι εντυπώσεις που αποκόμισαν οι μαθητές/τριες μας ήταν πολύ θετικές με 
τέσσερα από  τα επτά παιδιά μας να νοιώσουν πανέτοιμα για την αλλαγή πλαισίου με τη νέα σχολική χρονιά.

-78-

Β΄ Επιμόρφωση: 14 Φεβρουαρίου 2024
Οι εκπαιδευτικοί του Σχολείου μας παρακολούθησαν τις 
εξής διαλέξεις:
1. Παρουσίαση Εργαλείου για την Προαγωγή της 
Ψυχικής Υγείας και της Πρόληψης από τις εξαρτήσεις 
στην κοινότητα: &quot; Ξέρω τι ζητάω&quot; .
Ομιλήτρια: Θέκλα Πέτρου, Νοσηλευτική Λειτουργός 
Ψυχικής Υγείας
2. Αυτοαντίληψη, Αυτοεκτίμηση, Αυτοφροντίδα
Ομιλήτρια: Μαρία Κωνσταντίνου, Ψυχολόγος

 A΄ Επιμόρφωση: 14 Δεκεμβρίου 2023
Οι   εκπαιδευτικοί  του Σχολείου μας  παρακολούθησαν 
τις εξής διαλέξεις:
1. «Αποτελεσματική διαχείριση της τάξης μέσα από 
σύγχρονες τεχνολογίες»
Εισηγήτρια: Έλενα Χατζηγεωργίου, Accredited Mind 
Coach, Business &amp; Executive Coach,
ερευνήτρια και συγγραφέας
2. «Συναισθηματική Αποφόρτιση Εκπαιδευτικών»
Εισηγήτρια: Μαρία Κωνσταντίνου, Ψυχολόγος και 
συνεργάτιδα του YesWeCan Organisation
3. Παράλληλο σεμινάριο, για τη Διευθυντική ομάδα, 
για το πρόγραμμα Share Concern
Εισηγήτρια: Έλενα Κάγκα, Εκπαιδευτική Ψυχολόγος 
του Σχολείου
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Η Πέμπτη της δεύτερης εβδομάδας του Τριωδίου ονομάζεται Τσικνοπέμπτη, επειδή 
την ημέρα αυτή σε όλα τα σπίτια ψήνουν κρέας και ο καπνός (τσίκνα) είναι διάχυτος 
παντού. Έτσι και στο Σχολείο μας, δε θα μπορούσαμε να παραλείψουμε τα ήθη και τα 
έθιμα του τόπου μας και να μην μπούμε σε ρυθμούς εορταστικούς. 
Μέλη του Συνδέσμου Γονέων, εκπαιδευτικοί και μαθητές έψησαν ανά τμήμα τα 
κρεατικά τους εδέσματα, χόρεψαν και τραγούδησαν περνώντας όμορφα τη μέρα τους!

Τσικνοπέμπτη 
«Ας αρχίσουν οι χοροί»

-79- -80-
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ΗΜΕΡΑ ΓΥΝΑΙΚΑΣ

Με αφορμή τον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας της Γυναίκας η Διευθύντρια 
του Σχολείου μας ευχήθηκε Χρόνια Πολλά και Ευλογημένα σε όλες τις γυναίκες 

του Σχολείου, προσφέροντας τους από ένα λουλούδι.  
Χρόνια πολλά στην κάθε γυναίκα που αγωνίζεται, που δημιουργεί, που 

προσφέρει, που ελπίζει...

Ημέρα της Γυναίκας

08.03.202408.03.2024

ππ
ENOTHTA 22
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Παγκόσμια Ημέρα Μαθηματικών – Παγκόσμια Ημέρα Σταθεράςπ
Το Γυμνάσιο μας τίμησε και φέτος την Παγκόσμια Ημέρα Σταθεράς Π, η οποία γιορτάζεται κάθε χρόνο στις 14 
Μαρτίου. Στην Ευκλείδεια Γεωμετρία η μαθηματική σταθερά Π αποτελεί έναν πραγματικό αριθμό που ορίζεται 
από τον λόγο της περιφέρειας ενός κύκλου προς τη διάμετρό του. Η Ομάδα Μαθηματικών του Σχολείου μας 
διοργάνωσε δημιουργικές δραστηριότητες αφιερωμένες στα Μαθηματικά. Εκπαιδευτικοί, μαθητές και μαθήτριες 
κλήθηκαν να επιλύσουν γρίφους και σπαζοκεφαλιές. Επίσης, διεξήχθη διαγωνισμός απομνημόνευσης δεκαδικών 
ψηφίων της σταθεράς Π και βραβεύτηκαν, με τιμητικό δίπλωμα και δώρα τεχνολογίας, οι τρεις πρώτοι μαθητές 
και μαθήτριες, Παπαγεωργίου Σόλωνας Γ’7, Τσακλής Ανδρέας Β’7 και Ζηντίλη Εβίτα Α’8, οι οποίοι κατάφεραν να 
απομνημονεύσουν τα περισσότερα δεκαδικά ψηφία της σταθεράς. Τέλος, προσφέρθηκαν γλυκά εμπνευσμένα από 
τη σταθερά Π!

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

14.03.202414.03.2024
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Εκδρομή στο Μακένζυ Λάρνακας
Στις 13 Μαρτίου τα παιδιά της Ειδικής Μονάδας πέρασαν τη μέρα τους στην περιοχή  Μακένζυ στη Λάρνακα, 
και απόλαυσαν τη μέρα τους πλάι στο κύμα. 

ENOTHTA 22

Διεθνές Επιστημονικό Συνέδριο για την Αρχαία Κυπριακή Γραμματεία

Η Αρχαία Κυπριακή Γραμματεία ανά τους αιώνες με την 
ειδική πτυχή: “Οι ιδρυτικοί μύθοι της Κύπρου ανά τους 

αιώνες και ο Όμηρος”

Μαθητές/τριες από τη Γ΄ τάξη με τη συνοδεία φιλολόγων 
του Σχολείου μας είχαν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν 

μέρος του Διεθνούς Επιστημονικού Συνεδρίου: 
Η Αρχαία Κυπριακή Γραμματεία ανά τους αιώνες

 με την ειδική πτυχή: “Οι ιδρυτικοί μύθοι της 
Κύπρου ανά τους αιώνες και ο Όμηρος”, 

το οποίο πραγματοποιήθηκε στη Λευκωσία 
στις 26-27 Μαρτίου 2024. 

-84-

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

2023-2024
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Την Παρασκευή , 23 Μαρτίου, σε κλίμα βαθιάς συγκίνησης και υπερηφάνειας,  πραγματοποίηθηκε  εκδήλωση για 
την Εθνική Επέτειο της  25ης Μαρτίου και για την επέτειο της 1ης  Απριλίου, τιμώντας  τους αγωνιστές και όλους 

εκείνους που, με αυταπάρνηση και μεγαλείο ψυχής, πολέμησαν  για την Ελευθερία .

1821
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ENOTHTA 22

1955-1959
Γεια σας... Όλο σας 

αποχαιρετώ κι ακόμα μένω.
Ναι, η πιο μεγάλη πράξη της 

ζωής μας είναι η απόφαση του 
θανάτου μας, όταν υπάρχει 

κάποια διέξοδος, όταν 
μπορείς και να τον αποφύγεις, 
και συ τον διαλέγεις σαν τιμή 
και σα χρέος για τους άλλους, 
πιο πέρα απ’ τις ανάγκες σου.
Όποιος μπορεί να νικήσει μια 
στιγμή τη ζωή του νικάει και 

το θάνατο. Το ‘μαθα...»

Αποχαιρετισμός, 
Γιάννης Ρίτσος

01.04.202401.04.2024
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

25η25η Μαρτίου 1η1η Απριλίου

25.03.202425.03.2024
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 Επίσκεψη στη Λεβέντειο πινακοθήκη 

-87-

Η εκπαιδευτική επίσκεψη των μαθητών του Γυμνασίου 
μας στην Λεβέντειο Πινακοθήκη στις 29 Μαρτίου 
ήταν μια εμπειρία που θα μείνει αξέχαστη. Καθώς 
περιηγούνταν στη συλλογή του Αναστασίου Γ. Λεβέντη, 
οι μαθητές/τριες είχαν την ευκαιρία να θαυμάσουν 
μοναδικά έργα και να εξερευνήσουν “Τον Κόσμο της 
Κύπρου” του Αδαμάντιου Διαμαντή, εμβαθύνοντας, 
έτσι, στην τέχνη του.

Η επίσκεψη των μαθητών/τριών στην αναβαθμισμένη 
πλατεία Ελευθερίας αποτέλεσε μια συναρπαστική 
προέκταση της εκπαιδευτικής εμπειρίας τους. Εκεί, 
είχαν την ευκαιρία να ανακαλύψουν τον μοναδικό 
σχεδιασμό και την αρχιτεκτονική καινοτομία που 
χαρακτηρίζουν το έργο της Hadid.

ENOTHTA 22

 Διαδρομή αγάπης μοτοσικλετιστών

Το Σχολείο μας έδωσε με πολλή αγάπη και φέτος το 
παρόν σε πολλούς εράνους. Στον έρανο ΠΑΣΥΚΑΦ, αλλά 
και στη «Διαδρομή Αγάπης», που διοργανώθηκε για άλλη 
μια χρονιά από τον Παγκύπριο Σύνδεσμο για παιδιά με 
καρκίνο και συναφείς παθήσεις «Ένα όνειρο μια ευχή».
Ο στόχος της πενθήμερης πορείας μοτοσικλετιστών είναι 
διπλός: η ευαισθητοποίηση του κοινού γύρω από τα 
πολλαπλά προβλήματα του παιδικού καρκίνου και η 
οικονομική ενίσχυση του φιλανθρωπικού έργου του 
«Ένα Όνειρο Μια Ευχή». Παράλληλα, οι εθελοντές 
μοτοσικλετιστές περνούν το δικό τους μήνυμα: αγάπη για 
τον σωστό μοτοσικλετισμό και αγάπη για τον πάσχοντα 
συνάνθρωπο. 

           «Όταν παίρνεις 

γεμίζουν τα χέρια σου, 

όταν δίνεις γεμίζει η 

καρδιά σου»
-88-

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Έρανος
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Η Επιτροπή Βιβλιοθήκης, στην 
προσπάθειά της να ενθαρρύνει 
τη φιλαναγνωσία πραγματοποίησε 
τη δράση «Ταξιδεύω μ΄ ένα βιβλίο» 
κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων, 	
        καθώς και διαγωνισμό μεταξύ  	
      των μαθητών/τριών του Σχολείου. 
        Η «κινητή βιβλιοθήκη» 		
         κυκλοφορούσε τα διαλείμματα     	
         και οι Υπεύθυνες Καθηγήτριες 	
          πρότειναν διάφορα βιβλία 		
        στα παιδιά, ενθαρρύνοντάς τα 	
       να τα δανειστούν. Ήταν μια πολύ 	
       όμορφη δράση, που ελπίζουμε	
       να πραγματοποιηθεί και την 
επόμενη σχολική χρονιά.

 Καλλιέργεια Φιλαναγνωσίας

-89-

 Ενδοσχολικό Πρωτάθλημα Φούτσαλ
Με αφορμή την αγάπη των παιδιών του Σχολείου μας για το 
παιχνίδι, οι εκπαιδευτικοί Φυσικής Αγωγής του Γυμνασίου 
μας, διοργάνωσαν κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων 
ενδοσχολικό πρωτάθλημα φούτσαλ. 
Η δράση αυτή έχει ως στόχο από τη μία να προσφέρει 
δημιουργική απασχόληση στους/στις μαθητές/τριες και 
από την άλλη να συμβάλει στην πρόληψη της βίας και της 
παραβατικότητας.

ENOTHTA 22

-90-
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 Bελτίωση γλωσσικών δεξιοτήτων

-91-

Μαθητές μας συμμέτειχαν στη δράση για τη βελτίωση γλωσσικών δεξιοτήτων. Χρησιμοποίησαν την εφαρμογή  
BoysLingo για κινητές συσκευές (διαθέσιμο σε Android και IOS συσκευές) η οποία περιλαμβάνει παιχνιδοποιημένα 
σενάρια διδασκαλίας ευθυγραμμισμένα με το αναλυτικό πρόγραμμα της χώρας μας. Σκοπός της δράσης ήταν η 
πιλοτική δοκιμή της εφαρμογής με μαθητές προκειμένου να αξιολογηθεί η αποτελεσματικότητα της, καθώς και 
η παρακίνηση των μαθητών να ασχοληθούν με δραστηριότητες εκμάθησης της γλώσσας μέσα από εναλλακτικές 
μεθόδους διδασκαλίας. 

“Βελτίωση Των 

Γλωσσικών Δεξιοτήτων 

Των Αγοριών Μέσω 

Παιχνιδοποιημένων Κινητών 

Τεχνολογιών Μάθησης”.

-92-
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Επίσκεψη Δανών Εκπαιδευτικών στην Ειδική Μονάδα
Την Ειδική Μονάδα του Σχολείου μας επισκέφθηκε την Πέμπτη, 11 Απριλίου, ομάδα εκπαιδευτικών από τη Δανία 
και εκπρόσωποι του Υπουργείου Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας. Αρχικά, απηύθυνε χαιρετισμό η Διευθύντρια 
του Σχολείου κ. Πολύμνια Ρούσου Τριανταφυλλίδου. Έπειτα, η ΒΔ κ. Άντζελα Κλεάνθους παρουσίασε τον τρόπο 
λειτουργίας της Ειδικής Μονάδας. 
Ακολούθως, η Υπεύθυνη Καθηγήτρια της Ειδικής Μονάδας κ. Κάτια Σαββίδου, παρουσίασε το θέμα του δειγματικού-
διαθεματικού μαθήματος που θα ακολουθούσε. Το δειγματικό μάθημα έγινε από τους διδάσκοντες/ουσες της 
Ειδικής Μονάδας κ. Κάτια Σαββίδου, κ. Ειρήνη Κτωρίδου και κ. Δημήτρη Κωνσταντόπουλο, με θέμα τη λαϊκή τέχνη και 
παράδοση. Τέλος, προσφέρθηκαν παραδοσιακά εδέσματα από τον Σύνδεσμο Γονέων του σχολείου.

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
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Παρουσίαση του βιβλίου “Από πού είσαι;”
Την Τετάρτη 17 Απριλίου είχαμε την τιμή να φιλοξενήσουμε 
στο Σχολείο μας τον κ. Δημήτρη Κοτσιεκκά. Ο κ. Δημήτρης 
Κοτσιεκκάς κατάγεται από το Ριζοκάρπασο και ανήκει 
στην κοινότητα των Ελληνοκυπρίων που παρέμειναν 
εγκλωβισμένοι στον τόπο τους μετά από τα γεγονότα 
του 1974. Στο βιβλίο του, με τίτλο “Από πού 
είσαι;” κατέγραψε τη ζωή των εγκλωβισμένων του 
Ριζοκαρπάσου και παρουσίασε στους/στις μαθητές/
τριες της Α’ Γυμνασίου τα δικά του βιώματα και 
εμπειρίες. Την παρουσίαση συμπλήρωσε η φιλόλογος 
του Σχολείου μας κ. Σοφία Κτωρή, η οποία έχει επίσης 
καταγωγή από το Ριζοκάρπασο.

2023-2024
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ENOTHTA 22

Διαπολιτισμικό Φεστιβάλ, 
“Διαπολιτισμικό Αγκάλιασμα - “Είμαστε όλοι ίδιοι, είμαστε όλοι διαφορετικοί”

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Στις 18 Απριλίου το Σχολείο μας είχε την τιμή να 
φιλοξενήσει το Παγκύπριο Διαπολιτισμικό Φεστιβάλ, με 
τίτλο «Διαπολιτισμικό Αγκάλιασμα: είμαστε όλοι ίδιοι, 
είμαστε όλοι διαφορετικοί». Στο πλαίσιο του φεστιβάλ 
πραγματοποιήθηκε και η τελετή βράβευσης του Γ΄ 
Παγκύπριου Διαγωνισμού Ξένιος Ζευς: «Ο κόσμος με 
αγκαλιάζει, βρίσκω ένα μέλλον για τον εαυτό μου».
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Σχολική εκδρομή Β’ τετραμήνου 

	 Στις 19 Απριλίου 

πραγματοποιήθηκε η δεύτερη 

σχολική μας εκδρομή. Η Α’ 

τάξη επισκέφθηκε το πάρκο 

Ακρόπολης, η Β΄τάξη τον 

Μαζωτό και η Γ΄ τάξη πέρασε 

τη μέρα της στις Φοινικούδες 

στη Λάρνακα.
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Στο πλαίσιο των δράσεών της η Επιτροπή Πρόνοιας του Σχολείου μας, σε συνεργασία με 
ομάδα μαθητών/τριών διακόσμησαν και πώλησαν όμορφες πασχαλινές λαμπάδες. Όλα 

τα έσοδα διατέθηκαν για τις ανάγκες των μαθητών/τριών του Σχολείου μας.
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Πασχαλινές λαμπάδες για καλό σκοπό

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
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Εκδήλωση για το Πάσχα
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ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

Την τελευταία ημέρα πριν από τις δακοπές του Πάσχα, οι μαθητές /τριες παρακολούθησαν 
ενδοτμηματικά εκδήλωση για τα Άγια Πάθη, τη Σταύρωση και την Ανάσταση του Χριστού. 

Σε συζήτηση με τους Υπευθύνους Τμημάτων μεταφέρθηκε το μήνυμα της Ανάστασης. 
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Γαλλοφωνία 2024

Στο πλαίσιο του μήνα Γαλλοφωνίας, διοργανώθηκαν ποικίλες δράσεις :

1. Παρουσίαση με θέμα Ταξίδι στο Παρίσι: Παιδιά της Γ΄ Γυμνασίου ετοίμασαν παρουσίαση με την οποία 
ενημέρωσαν τα παιδιά της Β΄ Γυμνασίου σχετικά με τις εμπειρίες τους από την πολιτιστική εκδρομή στο 
Παρίσι, που πραγματοποιήθηκε για πρώτη φορά φέτος. Οι μαθητές/τριες είχαν την ευκαιρία να μιλήσουν 
για τις εντυπώσεις τους και να απαντήσουν σε ερωτήσεις των μαθητώντης Β΄τάξης.

2. Αγώνας Σκυταλοδρομίας μαθητών/τριών της Α΄ τάξης και μαθητών/τριων της Ειδικής Μονάδας, σε 
συνεργασία με τον καθηγητή Φυσικής Αγωγής, κ. Μιχάλη Σπύρου. Πριν από την έναρξη του αγώνα, οι 
μαθητές ενημερώθηκαν σχετικά με τους Ολυμπιακούς Αγώνες (Αρχαίοι Ολυμπιακοί Αγώνες, αναβίωσή 
τους στη σύγχρονη εποχή από τον Γάλλο ΠιέρΝτε Κουμπερτέν, σημασία ευγενούς άμιλλας και άθλησης). Ο 
αγώνας που διεξήχθη είχε μήκος 2024 μέτρα, αριθμός συμβολικός που παραπέμπει στο 2024, έτος κατά το             
οποίο θα διεξαχθούν οι επόμενοι Ολυμπιακοί Αγώνες στο Παρίσι.

3. Προβολή  ντοκιμαντέρ-οδοιπορικού στο Παρίσι για μια γνωριμία με την «Πόλη του Φωτός», την ιστορία, την  
κουλτούρα και τα αξιοθέατά της. Η προβολή έγινε ενδοτμηματικά, κατά τη διάρκεια του μαθήματος των Γαλλικών.

FRANCAIS
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Η Πρώτη Εκπαιδευτική Εκδρομή του Σχολείου μας στο Παρίσι, ένα αξέχαστο ταξίδι
Κατά τη διάρκεια των διακοπών του Πάσχα, μαθητές/τριες 
του Σχολείου μας είχαν την ευκαιρία να συμμετάσχουν σ΄ 
ένα αξέχαστο ταξίδι στο Παρίσι. Η εκπαιδευτική εκδρομή 
στο Παρίσι διοργανώθηκε για πρώτη φορά φέτος στο 
Σχολείο μας, με συνοδούς καθηγητές των Γαλλικών 
κ.Γιάννη Παναγίδη και κ.Κυριακής Βαρκάρη Δημητρίου, 
προσφέροντας στους/στις μαθητές/τριες μια σπάνια 
ευκαιρία να ανακαλύψουν τον πολιτισμό και την ιστορία 
της Γαλλίας.

Ο ενθουσιασμός των παιδιών ήταν εμφανής, ήδη, από 
την προετοιμασία για την αναχώρηση. Για πολλούς 
μαθητές, αυτό το ταξίδι δεν ήταν απλώς μια ευκαιρία 
να ταξιδέψουν στο εξωτερικό, αλλά μια ουσιαστική 
σύνδεση με τη γλώσσα και τον πολιτισμό που μελετούν 
τα τελευταία τρία χρόνια του γυμνασιακού κύκλου. 
Οι διακοπές του Πάσχα ήταν η ιδανική στιγμή για την 
πραγμάτωση της εκδρομής, προσφέροντας ταυτόχρονα 
την ευκαιρία για ανάπαυλα από τη συνήθη ακαδημαϊκή 
ρουτίνα, καθώς, επίσης, και τον χρόνο για νέες περιπέτειες σε 
νέους κόσμους, κόσμους μαγικούς, κόσμους ονειρεμένους.

Με την άφιξή τους στο Παρίσι, οι μαθητές εντυπωσιάστηκαν 
από τα εμβληματικά αξιοθέατα της πόλης—τον Πύργο του 
Άιφελ, το Μουσείο του Λούβρου και τους γραφικούς 

δρόμους της Μονμάρτης. Επισκέψεις σε ιστορικά μνημεία, 
ξεναγήσεις και αλληλεπιδράσεις με ντόπιους επέτρεψαν 
στους μαθητές να εξασκήσουν τις γλωσσικές τους 
δεξιότητες σε πραγματικές συνθήκες.

Η καθοδήγηση και υποστήριξη που παρείχαν οι 
καθηγητές των παιδιών ήταν ανεκτίμητη. Το πάθος τους 
για τη γαλλική γλώσσα και τον πολιτισμό ήταν εμφανές 
σε κάθε πτυχή του Προγράμματος, επιβεβαιώνοντας 
ότι οι μαθητές είχαν μια ολοκληρωμένη και αξέχαστη 
εμπειρία. Οι προσπάθειές τους στην οργάνωση αυτής της 
εκδρομής δεν ενίσχυσαν μόνο τις γλωσσικές ικανότητες 
των μαθητών, αλλά διεύρυναν το πνεύμα και τους 
ορίζοντές τους, προάγοντας ένα μεγαλύτερο αίσθημα 
παγκόσμιας υπευθυνότητας.

Η επιτυχία αυτής της πρώτης εκδρομής άνοιξε τον δρόμο 
για μελλοντικές εκπαιδευτικές εξορμήσεις και ήδη 
υπάρχει συζήτηση για το ταξίδι της επόμενης χρονιάς. Οι 
μαθητές/τριες επέστρεψαν με νέες εμπειρίες, αξέχαστες 
αναμνήσεις και βαθύτερη κατανόηση του κόσμου 
πέρα από τα τείχη του σχολείου και της κοινωνίας μας. 
Αυτό το ταξίδι στο Παρίσι ήταν κάτι περισσότερο από 
μια σχολική εκδρομή· ήταν ένα σημαντικό ορόσημο 
στην εκπαιδευτική πορεία των μαθητών/τριων μας, 
που αναμφίβολα θα εμπνεύσει πολλές περισσότερες 
περιπέτειες τα επόμενα χρόνια. 
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Κυπριακή Παράδοση
Την Τετάρτη, 22 του Μάη πραγματοποιήθηκε 
από τον κλάδο Αγωγής Υγείας του Σχολείου μας 
δράση αφιερωμένη στην κυπριακή παράδοση. 
Τα παιδιά είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν την 
κυπριακή παράδοση μέσω εικόνων και παραδοσιακών 
αντικειμένων. Επίσης, έλαβαν μέρος σε παιχνίδι 
μέσω του οποίου γνώρισαν τα κυπριακά βότανα και 
κεράστηκαν μαχαλεπί. Τέλος, κατά τη διάρκεια των 
διαλειμμάτων ακούγονταν κυπριακά παραδοσιακά 
τραγούδια.

ENOTHTA 22 ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ - ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ
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Δράση Makerspace - Σχεδιασμός & Τεχνολογία
Την Παρασκευή 15 Μαϊου Ομάδα Εκπαιδευτών από τους Youth Makerspace του Οργανισμού Νεολαίας Κύπρου, σε 
συνεργασία με τους/τις καθηγητές/τριες Ειρήνη Κτωρίδου και Κυριάκο Χαραλάμπους, ήρθαν στο Σχολείο μας και 
παρουσίασαν στους μαθητές/τριες των τμημάτων Α5α και Β3α τον τρόπο κατασκευής ελκήθρου.

Μετά την εισαγωγή των Υπευθύνων, οι μαθητές εργάστηκαν ομαδικά και  δημιούργησαν έλκηθρο που πληρούσε 
συγκεκριμένες προϋποθέσεις όπως ταχύτητα, απόσταση και ασφάλεια.
Οι μαθητές/τριες σχεδίασαν το πρωτότυπό τους και το κατασκεύασαν με τη χρήση ανακυκλώσιμων υλικών. 
Ακολούθως, επανασχεδίασαν και τροποποίησαν την κατασκευή τους, όπου ήταν απαραίτητο. Στο τέλος της 
δραστηριότητας, οι μαθητές παρουσίασαν στους υπόλοιπους την κατασκευή  τους και ανέλυσαν τον τρόπο σκέψης τους.

2023-2024

22
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Δημιουργία Τοιχογραφίας
Στο πλαίσιο του ειδικού στόχου για την πρόληψη της βίας και της παραβατικότητας, οι μαθητές των τάξεων Β5 και 
Β6 συζήτησαν για τις αξίες της συνεργασίας και της προσφοράς στο μάθημα της Τέχνης. Δημιούργησαν ζωγραφιές 
και τοιχογραφία στο χώρο του σχολείου για να μεταφέρουν μηνύματα ενότητας, φιλίας και κοινής προσπάθειας, 
συμβάλλοντας παράλληλα στον εξωραϊσμό του σχολικού χώρου. Μέσα από αυτή τη δημιουργική δραστηριότητα, 
τα παιδιά κατάφεραν να εκφράσουν τις σκέψεις και τα συναισθήματά τους, αναδεικνύοντας τη σημασία της 
αλληλεγγύης και του εθελοντισμού και εμπνέοντας όλη τη σχολική κοινότητα.
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Αναστασία Πίτσιλλου Α8

Ανδρέας Ιωαννίδης Α7

Εβίτα Ζιντίλη Α8
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ΠρογράμματαΠρογράμματα

            “ Καρτερούμε μέραν νύχταν  “ Καρτερούμε μέραν νύχταν
       		    να φυσήσει ένας αέρας       		    να φυσήσει ένας αέρας
           		   στουν τον τόπον πον καμένος           		   στουν τον τόπον πον καμένος
			        τζι εν θωρεί ποτέ δροσιάν			        τζι εν θωρεί ποτέ δροσιάν
			             για να φέξει καρτερούμεν			             για να φέξει καρτερούμεν
				            το φως τζείνης της μέρας					    				            το φως τζείνης της μέρας					   
                        		                    πον να φέρει στον καθέναν                        		                    πον να φέρει στον καθέναν	                                                               	
						                      τζαι δροσιάν τζαι ποσπασιάν.τζαι δροσιάν τζαι ποσπασιάν.Ποιητής: Δημήτρης Λιπέρτης

«Καρτερούμεν μέραν νύχταν»
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Το Περιφερειακό Γυμνάσιο Πέρα Χωρίου και Νήσου 
συμμετέχει στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα Erasmus+ στη 
Δράση ΚΑ1. Το θέμα του συγκεκριμένου Προγράμματος 
είναι “Towards an improved learning environment” και 
στοχεύει στον εκμοντερνισμό και την αναβάθμιση των 
μεθόδων διδασκαλίας, καθώς και στην ενσωμάτωση 
καινοτόμων μεθόδων διδασκαλίας και εκμάθησης με 
σκοπό την ανάπτυξη οικολογικής συνείδησης. Τέλος, 
στοχεύει στην ανάπτυξη συνεργασίας και επικοινωνίας 
τόσο μεταξύ των εκπαιδευτικών, όσο και μεταξύ των 
μαθητών διαφορετικών ευρωπαϊκών χωρών για την 
ανταλλαγή εμπειρογνωμοσύνης και καλών πρακτικών, 
για τη μεταφορά γνώσης, καθώς και για την εκμάθηση 
ξένων γλωσσών. Συμμετέχουσες χώρες είναι, εκτός από 
την Κύπρο, η Ιταλία, η Ισπανία και η Πορτογαλία.

Yπεύθυνες Προγράμματος: 
Μαριλένα Αδαμίδου (Καθηγήτρια Aγωγή Υγείας, Β.Δ. 
με ανάθεση) και Νικολέττα Βασιλείου (Φιλόλογος) 
Υπεύθυνη Β.Δ.: Άννα Παφίτη (Φιλόλογος)

Οι εργασίες του Προγράμματος ξεκίνησαν με τη 
φιλοξενία των  εκπαιδευτικών εταίρων μας στην Κύπρο 
την εβδομάδα 9-13 Οκτωβρίου. Κατά τη διάρκεια 
της εβδομάδας, οι εκπαιδευτικοί είχαν την ευκαιρία 
να συμμετάσχουν σε βιωματικά εργαστήρια που 

αφορούσαν την ενσωμάτωση θεατρικών τεχνικών 
στη διδασκαλία από την ηθοποιό, θεατρολόγο Νάσια 
Κελεπέσιη, τη βιωματική ενσωμάτωση της πολιτιστικής 
παράδοσης στη διδασκαλία μέσω βιωματικών εργαστηρίων 
που πραγματοποιήθηκαν στο χωριό Λεύκαρα, την 
αξιοποίηση του μουσείου στη διδασκαλία κατά τη διάρκεια 
επίσκεψης στο μουσείο «Θάλασσα», τη συμμετοχή σε 
διαδραστική δραστηριότητα παρακολούθησης των 
πεταλούδων και την παρουσίαση – συζήτηση καλών 
πρακτικών για την προστασία την βιοποικιλότητας από 
τον δρα Κωνσταντίνο Φάνη. 
Επιπλέον, παρακολούθησαν παρουσιάσεις για νέες 
μεθόδους διδασκαλίας στο μάθημα των Μαθηματικών 
από τον καθηγητή Μαθηματικών Λούη Καζαφανιώτη 
και σε θέματα Πληροφορικής από την καθηγήτρια 
Πληροφορικής Ιφιγένεια Παναγίδου.
Οι εκπαιδευτικοί είχαν την ευκαιρία να ανταλλάξουν 
απόψεις, να προβληματιστούν για διάφορα θέματα 
και να αλληλεπιδράσουν. Επιπλέον, είχαν την ευκαιρία 
να πραγματοποιήσουν και κάποιες επισκέψεις, 
γνωρίζοντας τον τόπο μας και τους ανθρώπους του. 
Έφυγαν από την Κύπρο με τις καλύτερες εντυπώσεις! Η 
επόμενη συνάντηση θα πραγματοποιηθεί στην Ισπανία 
τον Φεβρουάριο.

Η Ομάδα Erasmus+ του Σχολείου μας ευχαριστεί 
θερμά τη Διευθύντρια του Σχολείου  κ. Πόλυ Ρούσου – 

Τριανταφυλλίδου και τον Πρόεδρο του Συνδέσμου 
Γονέων κ. Κυριάκο Κυριάκου για τη στήριξή τους.

ENOTHTA 33

 “Towards an improved learning environment “1η Συνάντηση - ΚύπροςΚύπρος
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ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+ERASMUS+
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Tην εβδομάδα 4-10 Φεβρουαρίου οι καθηγήτριες των  
Αγγλικών Μαρία Δημητρίου και Γεωργία Καλογήρου  
επισκέφθηκαν το Σχολείο IES Torre Olvidada στη Χαέν 
της Ισπανίας, στο πλαίσιο των δραστηριοτήτων του 
Προγράμματος Erasmus+, με θέμα «Τοwards an improved 
learning environment”. 
Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, οι καθηγήτριες είχαν 
την ευκαιρία να παρακολουθήσουν μαθήματα 
Ιστορίας στο Σχολείο και να λάβουν ενεργά μέρος στην 
αναπαράσταση ιστορικής περιόδου στο πλαίσιο του 
μαθήματος. 
Παρακολούθησαν,   επίσης, σεμινάριο  με θέμα «Σύγχρονες 
Μέθοδοι Διδασκαλίας» από καθηγητή Πληροφορικής 
και Τεχνολογίας του Σχολείου, καθώς, επίσης, και 
εργαστήρι γευσιγνωσίας ελαιόλαδου, εφόσον η περιοχή 
φημίζεται για τα εκατομμύρια ελαιόδεντρα της και τις 
τεράστιες ποσότητες παραγωγής ελαιόλαδου.

Στο πρόγραμμα του Σχολείου περιλαμβάνεται, επίσης, 
η τεχνική κατεύθυνση Μαγειρικής, επομένως οι 
καθηγήτριες έλαβαν μέρος σε διαγωνισμό μαγειρικής μαζί 
με τις αντιπροσωπείες εκπαιδευτικών της Ιταλίας και 
Πορτογαλίας και τη συμμετοχή μαθητών του Σχολείου. 
Επιπρόσθετα, η  κινητικότητα περιλάμβανε υποδοχή 
από τον Δήμαρχο και επίσκεψη στον Καθεδρικό Ναό 
και το Κάστρο της πόλης Χαέν, την πόλη της Κόρδοβας 
και τον καθεδρικό ναό. Η κινητικότητα ολοκληρώθηκε 
με επίσκεψη στη αρχαιολογική πόλη της Αλάμπρας στη 
Γρανάδα. 
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 “Towards an improved learning environment”3η Συνάντηση - ΙταλίαΙταλία

 Την εβδομάδα 17-23 Μαρτίου ομάδα από έξι μαθητές/
τριες συνοδευόμενοι από τους εκπαιδευτικούς Κάλια 
Χριστοφίδου, καθηγήτρια Αγωγή Υγείας και Λούη 
Καζαφανιώτη, καθηγητή Μαθηματικών, ταξίδεψαν 
στην Ιταλία, και συγκεκριμένα στην περιοχή Noventa 
Vincentina, στο πλαίσιο του Προγράμματος Erasmus+. 

Τόσο οι μαθητές/τριες όσο και οι εκπαιδευτικοί είχαν την 
ευκαιρία να συμμετάσχουν σε πολλές κι ενδιαφέρουσες 
δραστηριότητες τόσο εντός, όσο και εκτός του Σχολείου 
της Ιταλίας. Οι εκπαιδευτικοί παρακολούθησαν τη 
διδασκαλία διάφορων μαθημάτων και αντάλλαξαν 
απόψεις,συμμετείχαν σε διάφορες βιωματικές και 
διαδραστικές δραστηριότητες σχετικά με περιβαλλοντικά 
θέματα. Επιπλέον, παρακολούθησαν διάλεξη από εκπρόσωπο 
του Οργανισμού «Collectors of Incivility», ενός οργανισμού 
που στόχο έχει την ευαισθητοποίηση των πολιτών, ώστε 
να μην πετούν σκουπίδια παντού.

Επιπλέον, όλες οι συμμετέχουσες αποστολές παρουσίασαν 
τη χώρα τους,  το σχολείο τους, καθώς και δύο παραδοσιακούς 
χορούς. Έτσι, δόθηκε σε όλους η ευκαιρία να γνωριστούν 
και να αλληλεπιδράσουν. Το πιο σημαντικό, όμως, είναι ότι 
δημιουργήθηκαν φιλίες που φαίνεται πως θα κρατήσουν 
στον χρόνο.
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Έχω κάνει πολλά ταξίδια στη ζωή μου, όμως 
κανένα δεν συγκρίνεται με το ταξίδι μου 
στην Ιταλία, στο πλαίσιο του Προγράμματος 
Erasmus+. Aρχικά, όταν φτάσαμε, όλοι μας 
υποδέκτηκαν με μεγάλο ενθουσιασμό και η 
οικογένεια που με φιλοξένησε με αγκάλιασε με 
πολλή αγάπη. Με πρόσεχαν και με φρόντιζαν 
σαν να ήμουν δικό τους παιδί. Το ίδιο 
φιλικά ήταν και τα παιδιά από το Σχολείο 
της Ιταλίας. Οι εκδρομές μας στη Βενετία και 
τη Βερόνα με μάγεψαν, νόμιζα ότι ζούσα 
σε παραμύθι. Το ταξίδι αυτό μου έδωσε την 
ευκαιρία να γνωρίσω την καθημερινότητα 
και τις παραδόσεις μιας ξένης χώρας. Τέλος, 
δεν περίμενα να κάνω τόσες φιλίες μέσα σε 
τόσο λίγες μέρες. Η Σοφία (το κορίτσι που με 
φιλοξένησε) είναι ήδη μία από τις καλύτερές 
μου φίλες και μιλούμε καθημερινά. Δε θα 
ξεχάσω ποτέ αυτό το ταξίδι και είμαι πολύ 
ευγνώμων που έζησα αυτή την εμπειρία!
                                Κυριακή Παουλλή, Β1

“

“

Στις 17-23 Μάρτιου του 2024 είχα την ευκαιρία να  
ταξιδέψω στην Ιταλία με το Erasmus+. Αφού γνώρισα την 
οικογένεια που θα με φιλοξενούσε στην πόλη Noventa  Vi-
centina, την επόμενη μέρα αρχίσαμε τις προγραμματισμένες 
δραστηριότητες. Ζήσαμε την καθημερινότητα του παιδιού 
καθώς και της οικογένειας και επισκεφτήκαμε τις πόλεις  
Βερόνα και Βενετία. Συγκεκριμένα πήγαμε σχολείο μαζί τους, 
επισκεφτήκαμε το δημαρχείο  και μια φάρμα της περιοχής. 
Ακόμα είδαμε τα αξιοθέατα της Βερόνας και Βενετίας καθώς 
μας ξενάγησαν στις πόλεις. Στο ταξίδι διοργανώθηκαν και 2 
ειδικές γιορτές όπου συμμετείχαν όλες οι ομάδες – στη μια 
έγιναν παρουσιάσεις της κάθε χώρας, σχολείου και πόλης 
και μια βραδινή γιορτή όπου όλες οι χώρες παρουσίασαν 
παραδοσιακούς χορούς της χώρας τους. Το ταξίδι αυτό ήταν 
μια μοναδική ευκαιρία να γνωρίσουμε μια περιοχή της 
Ιταλίας, την κουλτούρα και την καθημερινότητα τους. Επίσης 
μας δόθηκε η ευκαιρία να γνωρίσουμε κι’αλλα παιδιά από 
3 άλλες χώρες. Ήταν μια αξέχαστη εμπειρία που συστήνω 
ανεπιφύλακτα σε όλους τους μαθητές.
Νικόλας Ευαγγέλου – Β2

“

“

ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+ERASMUS+
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Tην εβδομάδα 13-17 του Μάη ομάδα 6 μαθητών/τριών με 
τη συνοδεία των εκπαιδευτικών Μαριλένας Αδαμίδου, ΒΔ 
με ανάθεση, καθηγήτριας Αγωγής Υγείας και Νικολέττας 
Βασιλείου, Φιλολόγου, ταξίδεψαν στη  Leiria  της Πορτογαλίας, 
στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού Προγράμματος Εrasmus+. 
Kατά τη διάρκεια της εβδομάδας, οι μαθητές/τριες και οι 
εκπαιδευτικοί είχαν την ευκαιρία να συμμετάσχουν σε 
διάφορες δραστηριότητες και βιωματικά εργαστήρια σχετικά με 
την προστασία του περιβάλλοντος, να παρουσιάσουν τη χώρα και 
το σχολείο τους καθώς και ένα θεατρικό δρώμενο σχετικά με την 
ενεργό πολιτότητα. Επίσης, ήταν μια πολύ καλή ευκαιρία για 
όλους για ανταλλαγή απόψεων για διάφορα θέματα, αλλά 
κυρίως για να συνειδητοποιήσουμε για άλλη μια φορά πως 
είναι περισσότερα αυτά που μας ενώνουν από αυτά που μας 
χωρίζουν. Τέλος, πραγματοποίησαν επίσκεψη και στην πόλη 
Πόρτο, επισκέφθηκαν και το μουσείο “Word of Discoveries” 
και έμαθαν πολλά για τις ανακαλύψεις των θαλασσοπόρων.
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 “Towards an improved learning environment”4η Συνάντηση - ΠορτογαλίαΠορτογαλία

Το Erasmus στην Πορτογαλία ήταν μία αξέχαστη 
αλλά και μοναδική εμπειρία. Μέσα από αυτό το 
Πρόγραμμα, και γενικότερα από όλο το ταξίδι, 
νιώθω πως αναπτύχθηκα κοινωνικά καθώς κατά 
την διάρκεια των διαφόρων δραστηριοτήτων στις 
οποίες συμμετείχαμε έπρεπε να μιλάμε με πολλά 
άτομα τα οποία δεν γνωρίζαμε. Επίσης μπόρεσα 
να δω διάφορα μέρη και αξιοθέατα να δοκιμάσω 
καινούργιες γεύσεις και να μάθω τις παραδόσεις 
αυτής της χώρας. Όμως, όσο εντυπωσιακές και 
αν ήταν οι δραστηριότητες και οι ξεναγήσεις που 
κάναμε, αυτό που θα θυμάμαι από αυτό το ταξίδι 
θα είναι οι νέες φιλίες που έκανα.
                                            Ναταλία Δερμετζή, Β2

“

“

Η συμμετοχή μου στην ομάδα Erasmus+ του 
Σχολείου μας είναι μια εμπειρία που θα μου μείνει 
αξέχαστη. Πριν από το ταξίδι μας στην Πορτογαλία 
θεωρούσα πως θα ήταν μία απλή σχολική εκδρομή.  
Όμως, από την πρώτη κιόλας μέρα, το κλίμα ήταν 
απίστευτα ωραίο! Γνώρισα καινούργιους ανθρώπους 
από διαφορετικές χώρες και έκανα καινούργιες φιλίες. 
Είδα ποσό διαφορετικό είναι το εκπαιδευτικό τους 
σύστημα σε σχέση με το δικό μας και πώς περνούσαν 
οι μαθητές στο σχολείο τους.  Είναι απίστευτο πόσο 
γρήγορα πέρασαν αυτές οι πέντε υπέροχες μέρες! 
Ελπίζω αυτό το ταξίδι να μην μείνει απλώς ως μια 
ωραία εμπειρία, αλλά να ξανασυναντηθούμε στο 
άμεσο μέλλον… 	     Γιάννος Πολυβίου, Γ6

“

“
ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ERASMUS+ERASMUS+
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Το Ευρωπαϊκό  Πρόγραμμα Erasmus+ στο οποίο συμμετέχει το Σχολείο μας στοχεύει στην αγάπη, τον σεβασμό και 
την προστασία του φυσικού περιβάλλοντος. Έτσι, στην προσπάθεια υλοποίησης του στόχου αυτού, το διήμερο 19-
20 Φεβρουαρίου μαθητές/τριες του Προγράμματος Erasmus+, με τη συνοδεία των εκπαιδευτικών Γιάννη Παναγίδη, 
καθηγητή Γαλλικών και Κάλιας Χριστοφίδου, καθηγήτριας Αγωγής Υγείας επισκέφθηκαν το Κέντρο Περιβαλλοντικής 
Εκπαίδευσης Πεδουλά, όπου συμμετείχαν σε διάφορες δραστηριότητες στη φύση. 

Τα παιδιά εμπλούτισαν τις γνώσεις τους στο όμορφο φυσικό τοπίο της περιοχής Πεδουλά, μακριά από τις σχολικές 
αίθουσες. Ήταν μια πολύ όμορφη και εποικοδομητική εμπειρία για όλους!

Συνοδοί καθηγητές: Γιάννης Παναγίδης, Κάλια Χριστοφίδου
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 Διήμερο στο Κέντρο Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης Πεδουλά
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Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 
πραγματοποιήθηκαν από την Ομάδα Unesco του Σχολείου 
μας διάφορες δραστηριότητες. Στόχοι των δραστηριοτήτων 
ήταν τα παιδιά να γνωρίσουν τα δικαιώματά τους, 
ώστε να απαιτούν τον σεβασμό τους, καθώς και να 
συνειδητοποιήσουν πως έχουμε υποχρέωση να σεβόμαστε 
τα δικαιώματα των άλλων. 
Οι δραστηριότητες ήταν κυρίως βιωματικές και διαδραστικές, 
με σκοπό την καλλιέργεια της ενσυναίσθησης και 
του σεβασμού προς τους συνανθρώπους μας. Πιο 
συγκεκριμένα, την Τετάρτη 29 Νοεμβρίου, τα παιδιά – 
μέλη της Unesco συμμετείχαν σε βιωματικό εργαστήρι, 
με θέμα «Δικαίωμα στην ειρήνη» από λειτουργό του 
Γραφείου Προστασίας των Δικαιωμάτων του Παιδιού.
Την Τετάρτη 6 Δεκεμβρίου πραγματοποιήθηκε 20 λεπτη 
εκδήλωση με σύντομο ενημερωτικό βίντεο και ανάγνωση 
πεζών και ποιητικών κειμένων για τα ανθρώπινα δικαιώματα 
(συμμετείχαν τα παιδιά – μέλη της Unesco, παιδιά της 
Ειδικής Μονάδας του Σχολείου μας και τα Συμβούλια των 
τμημάτων). 

Στη συνέχεια, οι συμμετέχοντες χωρίστηκαν σε ομάδες 
και με αφορμή τα όσα είδαν/άκουσαν, δημιούργησαν 
ένα σχετικό σλόγκαν, το οποίο μετέφεραν ως μήνυμα στα 
τμήματά τους. Τα παιδιά – μέλη της Unesco έγραψαν τα 
σλόγκαν αυτά σε λευκά μπλουζάκια τα οποία φορούσαν στη 
διάρκεια των διαλειμμάτων, ώστε το μήνυμα μεταφέρθηκε 
εύκολα και στα υπόλοιπα παιδιά του Σχολείου.
Την επόμενη περίοδο επισκέφθηκε το Σχολείο μας η 
Ομάδα Χορού «Paradance». Τα άτομα αυτά παρόλο που 
αντιμετωπίζουν κινητικές δυσκολίες, χορεύουν στα 
αναπηρικά τους τροχοκαθίσματα. Αφού  μίλησαν στους/
στις μαθητές/τριες, στη συνέχεια δόθηκε η ευκαιρία σε 
κάποια παιδιά να μπουν στη θέση τους και να χορέψουν 
και αυτά μαζί τους σε τροχοκάθισμα.
Τέλος, κατά  τη διάρκεια των διαλειμμάτων ακούγονταν 
τραγούδια σχετικά με τα ανθρώπινα δικαιώματα και 
υπήρχαν στην αυλή και σχετικές πινακίδες. Επίσης, οι 
μαθητές – μέλη της Unesco φορούσαν μπλουζάκια, στα 
οποία ήδη είχαν γράψει τα σχετικά συνθήματα.
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Η Ομάδα Unesco του Σχολείου μας, στο πλαίσιο υλοποίησης του φετινού θέματος του Δικτύου Εταιρικών Σχολείων Unesco, με θέμα: 
«Ειρήνη στο μυαλό: κουλτούρα σκέψης ειρήνης - Ειρήνη στην ύπαρξη: Ειρηνική συμπεριφορά - Ειρήνη στη ζωή: Πολιτισμός 
ειρήνης» διοργάνωσε διάφορες δραστηριότητες με στόχο, μέσω της ενεργούς εμπλοκής των μαθητών/τριών, να καταρριφθούν 
διάφορα στερεότυπα και να συνειδητοποιήσουμε όλοι πως η καλλιέργεια κουλτούρας ειρήνης είναι ευθύνη όλων μας και 
οικοδομείται κάθε μέρα μέσα από μικρές καθημερινές πράξεις και συμπεριφορές. Eπίσης, διοργανώθηκαν δραστηριότητες 
σχετικά με τα ανθρώπινα δικαιώματα, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων. Υπεύθυνες Καθηγήτριες: 
Μαριλένα Αδαμίδου (Καθηγ.Αγωγής Υγείας, Β.Δ. με ανάθεση) και Νικολέττα Βασιλείου (Φιλόλογος) . Υπεύθυνη Β. Δ.: Άννα Παφίτη 

Δίκτυο Εταιρικών Σχολείων UNESCOUNESCO (ASPnet)

Ημέρα ανθρωπίνων δικαιωμάτων  με θέμα: «Διασφάλιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων»



Την Πέμπτη 7 Δεκεμβρίου κατά τη διάρκεια των 
διαλειμμάτων πραγματοποιήθηκαν οι δραστηριότητες:

«Άλλαξέ το! Είναι στο χέρι σου!»: Στη μία εκ των δύο 
πινακίδων, παιδιά απ΄ όλο το Σχολείο αντικαθιστούσαν 
ένα ανθρώπινο δικαίωμα που καταπατείται με μια 
εισήγηση για θεμελίωσή του.
Δραστηριότητες ενσυναίσθησης: τα παιδιά μπήκαν στη 
θέση ατόμων με αναπηρία (τυφλά άτομα) και έκαναν 
καθημερινές δραστηριότητες που εκείνα κάνουν, πχ να 
περπατήσουν ή να ζωγραφίσουν με κλειστά μάτια, να 
μετακινηθούν στον χώρο του Σχολείου κτλ.
«Μπουγάδα των δικαιωμάτων»: Οι μαθητές άπλωσαν 
σε σχοινί τα λευκά μπλουζάκια που δημιούργησαν, στα 
οποία αναγράφονταν ανθρώπινα δικαιώματα.
Από τα μεγάφωνα του Σχολείου ακούγονταν τραγούδια 
σχετικά με τα ανθρώπινα δικαιώματα.

Ευχαριστούμε θερμά την κ. Ελένη 
Κoτζιαμάνη, Λειτουργό του Γραφείου της 
Επιτρόπου Προστασίας Δικαιωμάτων 
του Παιδιού για το πολύ ενδιαφέρον 
βιωματικό εργαστήρι, την Ομάδα Χορού 
“Paradance” για τη σπουδαία εμπειρία  που 
μας προσέφεραν, καθώς και τη Διευθύντρια 
του Σχολείου μας, κ. Πόλυ Ρούσου για τη 
συνεχή της στήριξη.
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Δίκτυο Εταιρικών Σχολείων UNESCOUNESCO  (ASPnet)
Ημέρα ανθρωπίνων δικαιωμάτων  με θέμα: “Διασφάλιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων”



Το διήμερο 12-13 Φεβρουαρίου, με αφορμή τη γιορτή του Αγίου Βαλεντίνου, γιορτάσαμε με τον δικό μας τρόπο, στο 
Σχολείο μας, την Αγάπη. Την αγάπη προς τον εαυτό μας, την αγάπη προς τον συνάνθρωπό μας. Μέλη της Ομάδας 
Unesco έφτιαξαν κεράκια με αιθέρια έλαια, χειροποίητα βραχιολάκια – μαρτάκια, χειροποίητες ευχετήριες κάρτες 
και διατέθηκαν προς πώληση σε μαθητές και εκπαιδευτικούς, ώστε με τον δικό τους τρόπο να πουν «σ΄αγαπώ», 
«ευχάριστώ», «συγγνώμη», «κάποιος νοιάζεται για σένα». 
Την τιμητική του είχε, όμως, το «Ταχυδρομείο Λουλουδιών», αφού με όμορφα μηνύματα ταξίδεψαν κατακόκκινες 
τουλίπες με ευχές σε αγαπημένα πρόσωπα. Επίσης, σε πινακίδα μαθητές και καθηγητές έγραψαν «σ΄ αγαπώ» σε διάφορες 
γλώσσες, καθώς και τι σημαίνει γι΄ αυτούς «νοιάζομαι…», τι αισθάνονται όταν βοηθούν τους άλλους, ενώ συμπλήρωσαν 
και το «παζλ - δρόμο της ειρήνης».

Επιπλέον, στο πλαίσιο του «Διημέρου Αγάπης» επισκέφθηκε το Σχολείο μας ο Πρόεδρος του Συνδέσμου “Ένα όνειρο, 
μια ευχή», κ. Γιώργος Πενηνταέξ, ο οποίος μίλησε στους/στις μαθητές/τριες  - μέλη της Ομάδας Unesco για το έργο 
του Συνδέσμου. Αξίζει να σημειωθεί ότι όλα τα καθαρά έσοδα από τις δραστηριότητές μας δόθηκαν στον Σύνδεσμο 
«Ένα όνειρο μια ευχή», σε συνεργασία και με το τμήμα Γαλλικών του Σχολείου μας.

Διήμερο Αγάπης Ομάδας Unesco
 «Ο χρόνος που ξόδεψες για το τριαντάφυλλό σου είναι που το κάνει σημαντικό», Αντουάν Ντε Σαιντ Εξυπερύ.
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Δίκτυο Εταιρικών Σχολείων UNESCOUNESCO (ASPnet)



Οι μαθητές και μαθήτριες είχαν την ευκαιρία να 
παρακολουθήσουν πολύ ενδιαφέρουσες παρουσιάσεις 
σχετικά με το πρόβλημα του πολέμου, τον σχολικό 
εκφοβισμό, μαρτυρίες από μαθητές/τριες μετανάστες. 
Στη συνέχεια, συμμετείχαν σε συζήτηση στρογγυλής 
τραπέζης σχετικά με τον ρόλο των νέων στην 
επικράτηση της ειρήνης - ειρηνικής συνύπαρξης. 

Τέλος, συμμετείχαν σε βιωματικά εργαστήρια και 
άλλες δραστηριότητες σχετικές με την ενσυναίσθηση, 
την ψυχική ενδυνάμωση, τους τρόπους αντιμετώπισης 
του σχολικού εκφοβισμού κ.ά. Αξιοσημείωτο είναι ότι 
οι συμμετέχοντες/συμμετέχουσες μαθητές/τριες από 
διάφορα σχολεία είχαν την ευκαιρία να γνωριστούν, 
να συνεργαστούν και να αλληλεπιδράσουν, βάζοντας 
το δικό τους λιθαράκι στην προσπάθεια για ειρηνική 
συνύπαρξη... Ήταν μια πολύ δημιουργική εμπειρία 
που άφησε σε όλους τις καλύτερες εντυπώσεις!

46ο Παγκύπριο Συμπόσιο Εταιρικών Σχολείων UNESCO (ΑSPnet)
Η Ομάδα UNESCO του Σχολείου μας συμμετείχε στις 4-5 
Απριλίου στο Παγκύπριο Συμπόσιο Εταιρικών Σχολείων 
UNESCO, που πραγματοποιήθηκε στη Λεμεσό, με θέμα: 
”Ειρηνική συνύπαρξη... Ειρηνική ζωή”.
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Δίκτυο Εταιρικών Σχολείων UNESCOUNESCO (ASPnet)
Ημέρα ανθρωπίνων δικαιωμάτων  με θέμα: «Διασφάλιση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων»

-123- -124-



2023-2024 2023-2024

Σύμφωνα και με το ΥΠΑΝ η μετάβαση από το Δημοτικό 
στο Γυμνάσιο θεωρείται ως ένας σημαντικός σταθμός 
στη μαθητική πορεία των παιδιών, ωστόσο δεν είναι 
πάντοτε ομαλή, καθώς χαρακτηρίζεται από διάφορες 
αλλαγές, τόσο λειτουργικές, όσο και κοινωνικές. Αφενός, 
τα παιδιά μετακινούνται από μία μικρή, αυτόνομη τάξη 
σε ένα μεγάλο, πιο ετερογενές σχολείο με αυξημένες 
προσδοκίες για ανεξάρτητη απόδοση και αφετέρου οι 
κοινωνικές σχέσεις γίνονται πιο πολύπλοκες, η επίδραση 
των συνομιλήκων μεγιστοποιείται και οι ανησυχίες 
σχετικά με την κοινωνική αποδοχή αυξάνονται. 

Συνεπώς, το πέρασμα από το γνώριμο περιβάλλον 
της πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, σε ένα διαφορετικό, 
με άλλες απαιτήσεις, όπως αυτό της δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης, ενέχει εκπλήξεις, αλλά και δυσκολίες για 
τους/τις μαθητές/μαθήτριες.

μετα βαση

Για τους λόγους αυτούς, η ομαλή μετάβαση από 
το Δημοτικό στο Γυμνάσιο αποτελεί προτεραιότητα 
στο Γυμνάσιο μας. Κατά την πρώτη εβδομάδα στο 
γυμνάσιο, οι μαθητές της A’ Γυμνασίου υποβλήθηκαν 
σε μια εβδομάδα προσαρμογής, όπου οι εκπαιδευτικοί 
επιδίωξαν να προωθήσουν θετικές στάσεις και 
δεξιότητες.

Η Επιτροπή Ομαλής Μετάβασης, οργάνωσε σειρά 
δράσεων. Διοργανώθηκαν διαλέξεις για τους γονείς, 
παρέχοντας κατευθυντήριες οδηγίες για τη μετάβαση. 
Επιπλέον, οι καθηγητές κ. Νικολακόπουλος και η κ. Σοφία 
Δημητρίου ανέλαβαν τη διδασκαλία των μαθημάτων της 
Ιστορίας και Αρχαίων Ελληνικών αντίστοιχα στα δημοτικά 
της περιοχής μας και συγκριμένα στα Δημοτικά Ποταμιάς, 
Πέρα Χωρίου και Νήσου Β´, Β´ Ιδαλίου και Λυμπιών 
προετοιμάζοντας τους μαθητές για τις απαιτήσεις του 
Γυμνασίου. Το θέμα του μαθήματος ήταν η εισαγωγή 
στην ιστορία και συγκεκριμένα οι πρωτογενείς και 
δευτερογενείς πηγές.

ENOTHTA ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ33

Πρόγραμμα Ομαλής Mετάβασης από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο
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Τέλος, οι μαθητές του Δημοτικού πραγματοποίησαν επισκέψεις στο Γυμνάσιο, παρακολουθώντας ενημερωτικές 
διαλέξεις από τις συμβούλους Άντρη Μιχαηλίδου και Αντωνία Αριστοδήμου. Παράλληλα, είχαν την ευκαιρία 
να συμμετάσχουν σε μαθήματα και να ξεναγηθούν στον χώρο του Γυμνασίου από καθηγητές/τριες και μαθητές/
τριες. Ακόμα, συμμετείχαν σε δραστηριότητες που ενισχύουν την προσαρμογή τους στο νέο περιβάλλον. Κατά την 
επίσκεψή τους, δέχτηκαν κεράσματα από το Σύνδεσμο Γονέων, έτσι ώστε να αποκτήσουν αισθήματα αποδοχής και 
υποστήριξης. Υπεύθυνη προγράμματος: Σοφία Χατζηγεωργίου, ΒΔ.
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Κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς 23-24, συνεχίστηκε για τρίτη συνεχόμενη χρονιά το Πρόγραμμα Δρά.σ.ε στο 
Σχολείο μας. Πρόκειται για ένα συγχρηματοδοτούμενο πρόγραμμα του Ευρωπαϊκού Κοινωνικού Ταμείου και της Κυπριακής 
Δημοκρατίας.
Μέσω του Προγράμματος προσφέρονταν καθ’ όλη τη διάρκεια της χρονιάς:
      2oς εκπαιδευτικός ειδικότητας στην τάξη (Εκπαιδευτής ΔΡΑ.Σ.Ε.+) σε εξεταζόμενα μαθήματα (Νέα Ελληνικά, Ιστορία                            
      και Μαθηματικά)
      Eκπαιδευτής στο πρόγραμμα ΜΜΒ
      Απογευματινά μαθήματα μουσικής (κιθάρας και πιάνου)
      Εναλλακτικό πρόγραμμα Φυσικής Αγωγής σε πρωινό χρόνο
      
Επιπλέον μέσω του προγράμματος πραγματοποιήθηκαν: 
Α) Εναλλακτική Εκπαίδευση: 
Επιχορηγούμενες επισκέψεις σε πέντε (5) Κοινότητες της υπαίθρου (Λυθροδόντας, Πέρα Πεδί, Αυγόρου, Φρέναρος, 
Άχνα) όπου κάθε φορά συμμετείχαν 50 μαθητές/τριες. Οι μαθητές/τριες ακολουθούσαν προκαθορισμένο πρόγραμμα 
τέχνης, γνωριμίας με τη φύση και την παράδοση, ενασχόληση με χειροτεχνίες, μουσική, χορό.
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		  Δράσεις Σχολικής και Κοινωνικής Ένταξης
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Επίσκεψη στην κοινότητα Πέρα Ορεινής- 

επιλεγμένοι από την ειδικότητα Τέχνης – 

Γ1 & Γ4 και Ειδική Μονάδα. 

Επίσκεψη στην κοινότητα Πέρα Ορεινής- 

επιλεγμένοι από την ειδικότητα Τέχνης – 

Γ1 & Γ4 και Ειδική Μονάδα. 

Επίσκεψη στην κοινότητα Φρενάρους – 

παιδιά χορωδίας και ορχήστρας

Επίσκεψη στην κοινότητα Φρενάρους – 
παιδιά χορωδίας και ορχήστρας

Επίσκεψη στην κοινότητα Φρενάρους 

– παιδιά χορωδίας και ορχήστρας

Επίσκεψη στην κοινότητα Άχνας – παιδιά 

που λαμβάνουν μέρος στις εκδηλώσεις

 (Φιλολογικά και χοροί)
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Επίσκεψη στον Ιππικό Όμιλο Λυθροδόντα - Π.Τσακτίρης

Επίσκεψη στην κοινότητα Αυγόρου – μέλη της ομάδας UNESCO

Επίσκεψη στην κοινότητα Αυγόρου 

– μέλη της ομάδας UNESCO

Β) Δράσεις ΕΑΥΠ (Επιτροπή Αγωγής Υγείας και Πολιτότητας). Βιωματικά εργαστήρια με την ενεργή συμμετοχή 
μαθητών. Η δράση «Δράσε για την Ειρήνη» σχεδιάστηκε για να ενισχύσει την προσπάθεια του Σχολείου να 
δημιουργηθεί ένα ειρηνικό περιβάλλον όπου όλοι οι μαθητές θα μπορούν να λειτουργούν χωρίς εμπόδια, ούτως ώστε 
να φτάσουν στο μέγιστο των ικανοτήτων τους. Οι μαθητές/τριες που συμμετείχαν στις δράσεις είχαν την ευκαιρία 
μέσα από διάφορα μουσικά και θεατρικά βιωματικά εργαστήρια και δραστηριότητες να ευαισθητοποιηθούν και 
να αναπτύξουν τις αναγκαίες δεξιότητες, οι οποίες θα οδηγήσουν στην ανάπτυξη προσωπικής ειρήνης αρχικά και 
ειρήνης με τους γύρω τους στη συνέχεια.

Πραγματοποιήθηκαν οι ακόλουθες δράσεις:Πραγματοποιήθηκαν οι ακόλουθες δράσεις:

1 Σειρά μουσικών βιωματικών εργαστηρίων από την 
Αγνή Σακκά (Μουσικό, Συντονίστρια εργαστηρίων 
Αφρικανικής μουσικής, Εκπαιδεύτρια Οργανογνωσίας). 
Τα εργαστήρια είναι βασισμένα σε αφρικανικά κρουστά. 
Στόχοι του προγράμματος η ανάπτυξη σεβασμού προς 
τους άλλους, η επίδειξη υπομονής και ευελιξίας με 
απώτερο στόχο την ομαδικότητα. Στο πρόγραμμα 
συμμετείχαν τόσο παιδιά με μεταναστευτική βιογραφία 
όσο και παιδιά που είναι μέλη της ΟΑΠ.

2Σειρά Βιωματικών Θεατρικών Εργαστηρίων, με τίτλο 
«Συναρμολογώ τον Εαυτό μου» από τη Νάσια Κελεπέσιη 
(Ηθοποιό, Θεατροπαιδαγωγό). Τα εργαστήρια έχουν 
ως βασικό στόχο την ανάπτυξη αυτοεκτίμησης, 
αυτοσεβασμού, αλλά και την κοινωνικοποίηση 
των συμμετεχόντων. Επίσης, οι μαθητές/τριες 
συνειδητοποίησαν πόσο σημαντικό είναι να 
θέτουν στόχους και να κυνηγούν τα όνειρά τους.
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 Το Σχολείο μας συμμετείχε στο Πρόγραμμα Προαγωγής Ψυχικής Υγείας και Πρόληψης «Πλοηγός Εξέλιξις».
 
Το Προληπτικό Πρόγραμμα Νοσηλευτικής Ψυχικής Υγείας «Εξέλιξις» ανήκει στη Διεύθυνση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών 
του Υπουργείου Υγείας και ξεκίνησε τη λειτουργία του τον Νοέμβρη του 2020. Πραγματοποιείται σε συνεργασία με 
το Υπουργείο Παιδείας. Είναι εγκεκριμένο Πρόγραμμα από την Αρχή  Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων Κύπρου. 

Στόχος του Προγράμματος είναι η αγωγή και προαγωγή ψυχικής υγείας, καθώς και η πρόληψη σε θέματα ψυχικής 
υγείας και εξαρτήσεων. Ο απώτερος σκοπός του Προγράμματος «Εξέλιξις» είναι μια κοινωνία ενδυναμωμένη και 
ψυχικά ανθεκτική. Στο Γυμνάσιό μας  το Πρόγραμμα εφαρμόστηκε στις Β’ και Γ’ τάξεις από την  ψυχοθεραπεύτρια 
κ. Άννα Χατζηιωάννου. Παράλληλα, πραγματοποιήθηκε και εκπαίδευση των καθηγητών/τριών. 
Υπεύθυνοι Προγράμματος: Σοφία Χατζηφεωργίου ΒΔ, Ανδρέας Αθανασίου ΒΔΑ’.

Πρόγραμμα Προαγωγής ψυχικής υγείας και πρόληψης «Πλοηγός Εξέλιξις».

2023-2024
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Το Σχολείο μας, σε συνεργασία με τον Σταθμό Πρόληψης και 
Συμβουλευτικής «ΙΘΑΚΗ» οργάνωσε δίωρο εκπαιδευτικό 
εργαστήρι, με τίτλο ‘Το Ταξίδι Ζωή’ στους/στις μαθητές/τριες 
της Α’ τάξης. 

Σκοπός του εργαστηρίου ήταν τα παιδιά να εξερευνήσουν τα 
συναισθήματά τους, να  καλλιεργήσουν την αυτογνωσία και 
την αυτοπεποίθηση, να μάθουν να βάζουν στόχους και να 
αποκτήσουν δεξιότητες διαχείρισης του θυμού και λήψης 
αποφάσεων.
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Θερμές ευχαριστίες στον Πρόεδρο της Σχολικής Εφορείας Πέρα Χωρίου-Νήσου κ. Γιαννάκη Γεωργίου,για τη 
δημιουργία της αίθουσας ΟΑΠ*- Ομάδα Άμεσης Παρέμβασης, κατά τη φετινή σχολική χρονιά.￼

Μετά από εισήγηση-πρόταση της Διευθύντριας, η αίθουσα διατήρησε τις πόρτες-βιτρώ,οι οποίες 
φιλοτεχνήθηκαν από μαθητές κάτω από την καθοδήγηση του αγαπητού συναδέλφου Καθηγητή Τέχνης, 
Κυριάκου Ταμανά. Οι πόρτες δημιουργήθηκαν κατά τη σχολική χρονιά 1992-1993, με την ευγενική χορηγία 
της ΣΠΕ ΔΑΛΙΟΥ.

Τα παιδιά έχουν πλέον βάση, ευχάριστο και δημιουργικό περιβάλλον και ήδη παρουσιάζουν πρόοδο!
Σημαντική η συμβολή της συνεργάτιδός μας Κάλιας Πογιατζή, που αντιμετωπίζει τα παιδιά με αγάπη και 
σωστή καθοδήγηση!
Η ΟΑΠ είναι πρόγραμμα του Υπουργείου Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας. Σκοπός της ΟΑΠ, είναι η 
αντιμετώπιση και η καταστολή έξαρσης ακραίων παραβατικών συμπεριφορών στον χώρο της σχολικής μονάδας.
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Η Αίθουσα της ΟΑΠ

O Καθηγητής Τέχνης Κυριάκος Ταμανάς 
μπροστά από το έργο του- 

είσοδος της Αίθουσας της ΟΑΠ

ΙΘΑΚΗΙΘΑΚΗ
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Από τα Μαθήματα μαςΑπό τα Μαθήματα μας

“ Παιδί με μια φωτογραφία στο χέρι“ Παιδί με μια φωτογραφία στο χέρι
     με μια φωτογραφία στα μάτια του βαθιά     με μια φωτογραφία στα μάτια του βαθιά
          και κρατημένη ανάποδα με κοίταζε”          και κρατημένη ανάποδα με κοίταζε”                                                                                

Κυριάκος Χαραλαμπίδης, «Παιδί με μια φωτογραφία»Κυριάκος Χαραλαμπίδης, «Παιδί με μια φωτογραφία»
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Nέα Eλληνικά

Aνοιξε τα νυσταγμένα μάτια του και αντίκρισε τον 
μαύρο ουρανό. Για λίγα δευτερόλεπτα το παιδί δεν 
ήξερε πού βρισκόταν. Ήταν βράδυ με πολύ μικρό 

φεγγάρι κι όλα ήταν σκοτεινά. Είχε αποκοιμηθεί στο παγκάκι 
της αυλής του. Τα αστέρια έλειπαν απ΄τον ουρανό και η 
απόλυτη ησυχία τον έκανε να φαντάζεται τα χειρότερα. Στην 
χώρα του γινόταν πόλεμος. Φρικτός πόλεμος. Αιματηρός 
πόλεμος. Πόσο ήθελε να ήταν μεγάλος να μπορούσε να 
πολεμήσει κι΄αυτός. Ξαφνικά, ακούστηκαν πυροβολισμοί και 
κάποιοι να τρέχουν. “Βοήθησέ τους Θεέ μου να γλιτώσουνε απο 
τους πυροβολισμούς”, σκέφτηκε. Ο μαρμάρινος άγγελος της 
μαμάς στεκόταν σκουριασμένος πάνω στο μικρό συντριβάνι 
σαν να τον κοίταζε. Αχ να μπορούσε να ζωντανέψει, να διώξει 
τους κακούς, να σταματήσει τον πόλεμο, να σώσει αυτούς που 
τρέχουν στον δρόμο απ΄τους πυροβολισμούς...Και ξαφνικά 
σκέφτηκε ότι μπορεί να βοηθήσει. Θα έκρυβε στο σπίτι του 
αυτούς που έτρεχαν να σωθούν. Ναι, το είχε αποφασίσει.  
   Σηκώθηκε και ξεκίνησε να πηδάει πάνω από τους 
διαχωριστικούς φράχτες των σπιτιών, να διασχίζει τις αυλές 
τους και ξανά στο επόμενο και στο επόμενο σπίτι μέχρι που 
τους είδε απέναντί του να κρύβονται πίσω απο ένα τεράστιο 
πράσινο κάδο απορριμάτων σε κατάσταση απελπισίας. Ήταν 
τρία αγόρια γύρω στα δεκαοχτώ που  κρατούσαν σπρέι στα 
χέρια.  Απ΄ότι φαίνεται έγραφαν συνθήματα στους τοίχους 

και ήθελαν οι στρατιώτες να τους δώσουν ένα μάθημα.         
Οι σφαίρες έτρεχαν ανεξέλεγκτες παντού και τα αναίσθητα 
χαχανητά των στρατιωτών του τρυπούσαν τα αυτιά σαν 
αρίδες.  Πώς να φώναζε στα αγόρια; Πώς να τους έδειχνε 
τη διέξοδο; Κρύφτηκε σκαρφαλώνοντας πάνω σε ένα 
πεύκο. Πήρε ένα κουκουνάρι και το έριξε πρός το μέρος 
τους, ελπίζοντας να το δούν μόνο τα αγόρια. Μέσα σε όλη 
τη φασαρία είδε το κουκουνάρι ο ένας απο τους νεαρούς 
και τότε το παιδί ξεκίνησε να κουνάει τα χέρια πέρα δώθε, 
χωρίς να βγάζει άχνα απ΄το στόμα του, λες και έπαιζε σε 
ταινία βουβού κινηματογράφου, μόνο που η ταινία ήταν 
θρίλερ. Ο ίδιος νεαρός τον είδε και έγνεψε στους άλλους 
δύο. Έτρεξαν και οι τρεις προς το μέρος του παιδιού 
διασταυρώνοντας τον δρόμο στα γρήγορα.  Ακούστηκαν 
ουρλιαχτά... Κάποιος χτυπήθηκε στο χέρι απο τις σφαίρες. 
Συνέχισαν να τρέχουν σαν τρελοί, να σκαρφαλώνουν 
στους διαχωριστικούς φράχτες, να διασχίζουν τις αυλές 
και να σκαρφαλώνουν ξανά και ξανά με τα αίματα να τους 
ακολουθούν πιστά παντού μέχρι 
που έφτασαν πίσω στο σπίτι του 
παιδιού. Αυτό ήταν. Τους έχασαν. 
Ο άγγελος τώρα κοίταζε σχεδόν σαν
 να χαμογελούσε...
          Ελένη Αλεξάνδρου, Γ1                                                                                                                                    

Δημιουργικές δραστηριότητες, με αφορμή τα κείμενα Λογοτεχνίας
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    Σαν σήμερα το πρωί, πριν από μια εβδομάδα, όλοι 
ξυπνήσαμε από τον ήχο των σειρήνων και των πολεμικών 
αεροπλάνων. Αμέσως άρχισε να μας φωνάζει η μαμά για να 
βάλουμε όλα τα απαραίτητα σε μια βαλίτσα και να πάμε προς 
το αυτοκίνητο. Ήταν πανικόβλητη και μας το είχε μεταδώσει. 
Ευτυχώς προλάβαμε να φύγουμε  πριν έρθουν οι Τούρκοι. Οι 
γείτονες μας δεν πρόλαβαν. Το μάθαμε ύστερα. Δυστυχώς! 
Αυτό με στεναχώρησε ΠΟΛΥ. ΈΝΙΩΣΑ ΜΑΧΑΙΡΙ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑ 
ΜΟΥ. Για πρώτη φορά είδα τη  ζωή  διαφορετικά. Με την 
ιδέα ότι δε θα ξαναδώ τον Κωστάκη και τη ΜΑΡΊΑ ΜΑΎΡΙΣΕ 
Η ΨΥΧΉ ΜΟΥ.
             Καθώς φεύγαμε από την Λευκωσία, μέσα στον πανικό που 
επικρατούσε, ακούγαμε βομβαρδισμούς, φωνές μαμάδων 
γιατί οι Τούρκοι έπαιρναν τα παιδιά τους. Έπαιρναν  τα όπλα 
από τους άντρες και πυροβολούσαν αθώους ανθρώπους. 
Δεν ξέραμε πού να πάμε. Η μόνη μας ελπίδα ήταν η γιαγιά 
μου στο Δάλι. Για καλή μας τύχη οι Τούρκοι δεν έφτασαν 
στο σπίτι της γιαγιάς μου, για αυτό πήγαμε εκεί για να 
κρυφτούμε. Μετά από λίγα λεπτά άρχισαν να ακούγονται 
βομβαρδισμοί από έξω. Ο αδελφός της γιαγιάς μου που είχε 
έρθει να κρυφτεί μαζί μας, καθώς έτρεχε, έξω, έριξαν μια 
βόμβα και του έκοψαν το δάχτυλό του. Φώναζε και έκλαιγε 
από τον πόνο. Δεν ξέραμε τι να κάνουμε παρά μόνο να του 
βάλουμε λίγο νερό και να το τυλίξουμε με ένα ρούχο.
   Το βράδυ ακούσαμε έξω κάποιους να φωνάζουν για 
βοήθεια. Ήταν μια μαμά με τα δύο της αγόρια Αμέσως τους 
είπαμε να έρθουν μέσα και να κρυφτούν στο κελάρι. Τους 
σώσαμε από κάποιους Ελληνοκύπριους που ήθελαν να 
τους σκοτώσουν για αντίποινα. Στα μάτια τους έβλεπες τον 
ίδιο φόβο που νιώθαμε και εμείς. Η γιαγιά μας είπε ότι ήταν

Τουρκοκύπριοι που ζούσαν στο Δάλι, και ήταν φίλοι με 
την γιαγιά μου. Δεν είχαν κάπου να πάνε και έλπιζαν ότι 
κάποιοι σαν εμάς θα τους βοηθήσουν. Δυστυχώς, όμως, τους 
έκλεψαν ότι είχαν και η μαμά μας είπε ότι πήραν τον άντρα 
της αιχμάλωτο και δεν ξέρουν αν είναι ζωντανός ακόμη 
ή όχι. Τους δώσαμε κάτι καθαρό να φορέσουν και τους 
είπαμε ότι θα μπορέσουμε να τους κρατήσουμε εκεί κρυφά 
μέχρι να βρούνε κάπου αλλού να μείνουν. Το επόμενο 
πρωί πήγαν κάποιοι από εμάς να ψάξουν για λίγο φαγητό. 
Ευτυχώς μετά από λίγες ώρες ήρθαν πίσω και μας χτύπησαν 
συνθηματικά την πόρτα. Τους άνοιξα εγώ. Όταν άνοιξα την 
πόρτα αντίκρυσα μπροστά μου ένα απαίσιο θέαμα. Είδα 
βομβαρδισμένα σπίτια και αυτοκίνητα. Δεν άντεξα στο 
θέαμα και τους είπα να έρθουν μέσα γρήγορα.           	        
       Οι βομβαρδισμοί έφτασαν στον Δάλι αλλά ο τουρκικός 
στρατός όχι. Δόξα τω Θεώ! Κατάφερα να γίνω φίλη με τα 
αγόρια, για να περάσει η ώρα μας. Λέγαμε διάφορες ιστορίες  
και ο αδερφός μου μας έλεγε αστεία και όλοι μας γελούσαμε 
και δεν σκεφτόμασταν τι γίνεται έξω. Προσπαθούσαμε  να 
σκεφτόμαστε θετικά. Σήμερα κλείσαμε μια εβδομάδα 
από την εισβολή και όλοι ανυπομονούμε να τελειώσει 
ο πόλεμος, έτσι ώστε να μπορούμε να ζήσουμε τη ζωή 
μας όπως παλιά. Τα δύο αγόρια και η μαμά τους ακόμη 
αγχώνονται για τον πατέρα τους, αλλά εμείς είμαστε εκεί 
να τους στηρίξουμε σε ό,τι μας χρειαστούν. Αυτά από 
εμένα για σήμερα αγαπητό μου ημερολόγιο.

Γεωργιάνα Σταύρου, Β4

Αγαπημένο  μου ημερολόγιο,

Μαξίμ Χρεμπτάνι Γ7

Πρόδρομος 
Σαμουήλ Γ3
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Ποιήματα

Εγκλωβισμένοι στην πατρίδα μας

Ζούμε στη σκλαβωμένη πατρίδα μας.
Ζούμε στα σπίτια μας, αλλά δεν τα ορίζουμε.
Είμαστε πρόσφυγες, αιχμάλωτοι από την εισβολή
και όλοι εμείς συνεχίζουμε να αγωνιζόμαστε
 να διώξουμε τον κατακτητή.

Μέσα μας ποτέ δεν έπαψε ο πόθος της λευτεριάς ως άλλοι
«Ελευθέροι Πολιορκημένοι» με πίστη στον Θεό και στις 
μεγάλες ανθρώπινες αξίες, «φυλάμε Θερμοπύλες» όπως 
έκαναν στους αιώνες οι ένδοξοι πρόγόνοι μας.

Τη δικαιοσύνη περιμένουμε με λαχτάρα 
να φανεί στο όμορφο νησί μας
να  λάμψει το φως της δικαίωσης 
να μπορούμε ελεύθερα να ζούμε χωρίς τυράννους και 
κατακτητές.

Χαρίτος Χαραλάμπους, Γ1

-140-

Το παράπονο ενός παιδιού

‘Όταν με γέννησε η μάνα μου έλαμπε το πρόσωπο της
μου έλεγε στα τραγούδια της πως είμαι ο άγγελός της 
πως είμαι αστέρι λαμπερό, το πιο όμορφο στον ουρανό.

Καθώς μεγάλωνα και με είδαν τα λευκά παιδιά 
μου είπαν, μαύρε εσύ, φύγε από δω μακριά
ο χώρος αυτός είναι μόνο για εμάς 
δεν κάνει εσύ να βρίσκεσαι εδώ κοντά σε μας. 

Με έπιασε το παράπονο, κλάμα δυνατό, 
γιατί τα λευκά παιδιά με διώχναν μακριά
στο σπίτι μου εκλείστηκα χωρίς να καταλάβω πώς 
γίνεται το χρώμα μου να είναι μαύρος γάτος.

Θεέ μου, εγώ δεν πείραξα λευκό παιδί κανένα,
γιατί να μη με θέλουνε στην περιοχή και εμένα;
κάνε σε παρακαλώ τα λευκά παιδάκια να μην κοιτούν 
το χρώμα μου, αλλά τα δυο μου μάτια.

Χαρίτος Χαραλάμπους, Γ1
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Αχιλλέας Αχιλλέως Β6	      Αχιλλέας Κουσιουμής Α3                                                      Ευφροσύνη Χριστοφόρου Β5

Αίμιλη Εγγλέζου Β5

Θεοδώρα Ιωάννου, Α3	       Ιωάννης                                              
				          Πολυβίου, Γ6	                                  

Τέχνη

Πρόδρομος Σαμουήλ Γ3
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Μαριλένα Ελευθερίου Γ7         Αλίσα Κοτ Γ7 	                      Αλεξία Πεχλιβανίδου Γ7         Ελένη Λαζαρή Γ7   	

Σταύρη Βασιλείου Α3               Βασιλεία Βασιλείου Γ7  	         Κατελίνα Άντρεα      	          Γαβριέλα Κόβρικ Β7	                    
								                 Ντενίσα Βέρτες Β6 

              2023-2024

Τέχνη - Δημιουργίες παιδιών Ειδικής Μονάδας 



2023-2024 2023-2024
-143-

Οι μαθητές της Α’ Γυμνασίου, στο πλαίσιο της διδασκαλίας του Τοπογραφικού 
Χάρτη, είχαν την ευκαιρία να κατανοήσουν τις ισοϋψείς καμπύλες με ένα 
διαφορετικό και πρωτότυπο τρόπο. Αφού σχεδίασαν τις ισοϋψείς καμπύλες 
σε ένα άσπρο χαρτί, χρησιμοποίησαν την εφαρμογή LandscapAR και 
σάρωσαν το σχέδιο τους με τη χρήση του κινητού τους τηλεφώνου. Είδαν 
το σχέδιο τους να μετατρέπεται σε τρισδιάστατο και είχαν την ευκαιρία να 
το τροποποιήσουν έτσι ώστε να δημιουργήσουν τη δική τους έκταση ξηράς 
όπως την φαντάζονταν.
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Αλεξία Νικολέτα Δημητρίου Α6 		           Παρασκευή Ζηντίλη Εβίτα Α8	                                    

Γεωγραφία
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     Θεοδώρα Μαππούρα Α6			                     Ανθή Κωνσταντίνου Α5

     Βανέσα Ηλίεβα Α6			                               Ειρήνη Λάμπρου Α4 

     Δαμιανός Ηλία Α4	           
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Αγωγή Υγείας
Στο πλαίσιο του στόχου της σχολικής μονάδας: «Περιβαλλοντική εκπαίδευση, με έμφαση την ευαισθητοποίηση για 
την κλιματική κρίση και τις συνέπειες της, οι οποίες έχουν διαφανεί έντονα και ταλανίζουν ολόκληρο τον πλανήτη» 
οι μαθητές της Ειδικής Μονάδας έφτιαξαν μαξιλαράκια για τα καθίσματα τους από παλιά ρούχα τα οποία δεν ήταν 
σε καλή κατάσταση ώστε να φορεθούν, επισημαίνοντας έτσι τη σημασία της επαναχρησιμοποίησης προιόντων, 
μειώνοντας έτσι και τα απορρίματα. Τονίστηκε, επίσης, η σημασία της πρόληψης, να αποφεύγεται δηλαδή η αγορά 
καινούριων προιόντων και αξιοποίηση όσο το δυνατόντων ήδη υπαρχόντων.

Αγγλικά
Στο πλαίσιο του μαθήματος των Αγγλικών Α’ γυμνασίου και της Ενότητας ‘Food’ οι μαθητές κλήθηκαν να φτιάξουν 
τον δικό τους μενού, χρησιμοποιώντας τη φαντασία τους και ανακυκλώσιμα υλικά .

Αλεξία Νικολέττα Δημητρίου Α6

Ελένη Μηνά και Αναστασία Κάττου Α6

Δέσποινα Λέχνου Α8

Στο πλαίσιο του κεφαλαίου “School 
Days” η μαθήτρια του Α7, Κάλια Μαρία 
Μπούτσιου, έγραψε για το ιδανικό 
σχολείο, γι’ αυτήν. 2023-2024

Σωτηρία   Βασιλείου Α6                                                                                             

2023-2024
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Σχεδιασμός και Τεχνολογία
Μαθητές της Α΄τάξης, στο πλαίσιο της εξοικείωσης με τα εργαλεία και μηχανήματα του εργαστηρίου, δημιούργησαν 
ξύλινα ή πλαστικά μπρελόκ, τα οποία διακόσμησαν με ανεξίτηλους μαρκαδόρους. Επίσης, δημιούργησαν βάσεις 
για τοποθέτηση των κινητών τους τηλεφώνων.

Μαρίνα Αριστοτέλους, Μαρία 
Γρούτα και Μαρήλια Δανιήλ

Δαμιανός Ηλία 
και Κωνσταντίνος Κανιός

Χρίστος Ανδρέου, Χρυσόστομος 
Νεοφύτου και Προκόπης Γιάγκου

Κατασκευή του μαθητή Κάππα Παναγιώτη, η οποία 
μπορεί να χρησιμοποιηθεί με δύο τρόπους. Τοποθετείτε 
το κινητό τηλέφωνο κατά τη διάρκεια της φόρτισής του, 
καθώς και κατά τη διάρκεια χρήσης του τηλεφώνου, 
π.χ.παρακολούθηση ταινίας.

Οι μαθητές της Γ΄ τάξης κατασκεύασαν ηλεκτρονικό κύκλωμα αυτοματισμού το οποίο ενεργοποιείται (ανάβει LED)  
μόλις σκοτεινιάσει. Ο κάθε μαθητής επέλεξε τον τρόπο διακόσμησης, σύμφωνα με τα γούστα και τα ενδιαφέροντά 
του. 

Καμέλια Μετοντίεβα Γ1, Μάγια 
Ντάργουιτς Γ6 και  Μάριος 
Πλουτάρχου Γ1

Στυλιανή Νικολαίδου Γ1, Ιωάννα Χατζηπάκκου Γ1, 
Παναγιώτα Στυλιανού  Γ1 και Αλίσα Κοτ Γ7.

2023-20242023-2024
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Μαθηματικά

2023-20242023-2024

Κατασκευή επιτραπέζιου παιχνιδιού από μαθητές και μαθήτριες με μεταναστευτική βιογραφία

-149- -150-

Το τμήμα Α΄7 του Περιφερειακού Γυμνασίου Πέρα Χωρίου και Νήσου είναι ένα μικτό 
τμήμα του σχολείου, το οποίο περιλαμβάνει μαθητές και μαθήτριες από διαφορετικές 
εθνικότητες. Αυτοί είμαστε εμείς, ο Χάι Άνι, ο Σαγιάν, η Αλεξάνδρα, η Μπατούλ και  ο 
΄Ααρον και με «εμπνεύστρια» την υπεύθυνη επιθεωρήτρια μας των Μαθηματικών κ. 
Χρυσούλα Χατζηχρίστου, τη βοήθεια της καθηγήτριάς μας των Μαθηματικών κ. Ελίνας 
Βασιλειάδου και τη στήριξη της Διευθύντριας του Σχολείου μας κ. Πολύς Ρούσου, 
αποφασίσαμε να ασχοληθούμε με μια εργασία/πρότζεκτ που θα κατάφερνε να εστιάσει 
σε κοινά ενδιαφέροντα – προκλήσεις όλων των παιδιών.
Σκεφτήκαμε να κατασκευάσουμε ένα επιτραπέζιο παιχνίδι που θα έφερνε εμάς τα 
παιδιά με μεταναστευτική βιογραφία πιο κοντά στους συμμαθητές/τριες μας έχοντας 
έτσι διπλό ρόλο. Από τη μία να βοηθήσουμε όλους μας να κατανοήσουμε μαθηματικές 
έννοιες και από την άλλη να ενθαρρύνει τη συνεργασία μας με τους συμμαθητές μας, 
ανεξάρτητα από το ποια κουλτούρα προέρχεται ο κάθε ένας από εμάς.
Μέσα από την ανταλλαγή απόψεων και ακολουθώντας τα στάδια της μεθόδου πρότζεκτ 
αποφασίσαμε να κατασκευάσουμε ένα επιτραπέζιο παιχνίδι βασισμένο στους πρώτους 
και σύνθετους αριθμούς έχοντας τη μορφή τρίλιζας. Η εργασία μας ήταν ομαδική και 
χωριστήκαμε σε 3 ομάδες. Η 1η ομάδα ασχολήθηκε με τη δημιουργία των κανόνων του 
επιτραπέζιου παιχνιδιού. Η 2η ομάδα ασχολήθηκε με τον σχεδιασμό του επιτραπέζιου 
παιχνιδιού και η 3η ομάδα με την κατασκευή του επιτραπέζιου παιχνιδιού. 
Το παιχνίδι το παρουσιάσαμε στο διαπολιτισμικό φεστιβάλ που διοργάνωσε το 
Υπουργείο Παιδείας, Αθλητισμού και Νεολαίας και ο Τομέας Μεταναστευτικής Πολιτικής, 
αφήνοντας τις καλύτερες εντυπώσεις, Τελικά είμαστε και οι ΠΡΩΤΟΙ!

Συμμετέχοντες: Αλχουσείν Μπατούλ, Λαμ-Νγκοκ Χάι Άνι, Πίκιου Μαρία- Αλεξάνδρα, 
Σαμπανπουρσαράπι Σαγιά, Πέτε Τσαμπάτ Άαρον Ντιβινκαέλ
Εκπαιδευτικός: Βασιλειάδου Ελίνα Κάλια Μαρία Μπούτσιου Α7

Χριστίνα Χρίστου Α8

Γιώργος Χρίστου Α7
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   “ Θαλασσοφίλητή μου 

“ Θαλασσοφίλητή μου 

          
          

       γη ματόβρεχτη πατρίδα

          
          

       γη ματόβρεχτη πατρίδα

          
          

          
στο ’να σου χέρι θάνατο και 

          
          

          
στο ’να σου χέρι θάνατο και 

          
          

          
στ’ άλλο την ελπίδα.

          
          

          
στ’ άλλο την ελπίδα.

	 	     

				      Άνθος Λυκαύγης, «Μαρτυρία»

ΣΟΛΟΙ                                            ΣΑΛΑΜΙΝΑ                               AMMOXΩΣΤΟΣ                     ΚΑΡΠΑΣΙΑΣΟΛΟΙ                                            ΣΑΛΑΜΙΝΑ                               AMMOXΩΣΤΟΣ                     ΚΑΡΠΑΣΙΑ
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H Διεύθυνση του ΣχολείουH Διεύθυνση του Σχολείου
				    Διευθύντρια - Ρούσου Τριανταφυλλίδου Πολύμνια, Μουσικής
				    ΒΔΑ’ - Αθανασίου Ανδρέας, Μαθηματικός
				    ΒΔ - Κτίστη Κυριακή, Φιλόλογος
				    Παπασταύρου Έλενα, Μουσικής
				    Χατζηγεωργίου Σοφία, Τέχνης
				    Παφίτη Κελεπέσιη  Άννα, Φιλόλογος
				    Χαραλάμπους Νίκη, Μαθηματικός
				    Κλεάνθους Άντζελα, Αγωγής Υγείας
				    ΒΔ (με ανάθεση) Χριστοφόρου Χρίστος, Βιολογίας
				    και Αδαμίδου Μαριλένα, Αγωγή Υγείας
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			   Θεολόγοι			   Θεολόγοι
			   Νικολάου-Κουνναφή Μαρία
			   Σωφρονίου Ανδρέας

			   Τσιάρτα Κάλλια 
			   Νικολακόπουλος Νικόλαος
			   Βαρνάβα Αργυρού Μαρία 
			   Δημητρίου Π. Σοφία 
			   Ντέρη Καζαμία Αθανασία 
			   Κωνσταντίνου Μαρία
			   Κωνσταντόπουλος Δημήτρης
			   Βασιλείου Νικολέττα
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	 Πελεκανή Παρασκευή
 	 Σαββίδου Άννα
 	 Κτωρή Σοφία
	 Θεολόγου Ελένη 
	 Μίτα Παναγιώτα
 	 Δαμασκοπούλου Ευφροσύνη 
	 Ιωάννου Άντρη 
	 Νεοκλέους Σάββας		

ΦιλόλογοιΦιλόλογοι
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ΓαλλικώνΓαλλικών
		  Δημητρίου-Βαρκάρη Κυριακή
		  Παναγίδης Γιάννης
		  Σαλάτα Χρυστάλλα

	   Φυσικής Αγωγής	   Φυσικής Αγωγής
		  Τελεβάντος Γεώργιος
		  Σπύρου Μιχάλης
		  Πιπερίδου Όλγα
		  Αποστολίδης Ανδρέας
		  Χατζηλοϊζου Λούης

ΜουσικήςΜουσικής
		  Στυλιανού Κυριακή
		  Ερωτοκρίτου Μαρία
		  Θεράποντος Νάσια

            Τέχνης            Τέχνης
		  Σαββίδου Κάτια
		  Καφούρη Μ. Μαρίνα

      Πληροφορικής      Πληροφορικής
		  Ζαμπά Παντελίτσα
		  Παναγίδου Βερέλ Ιφιγένεια
		  Καλλένος Μιχάλης
		  Κουννής Σάββας
		  Γεωργίου-Κομματά Ευδοκία
		  Μυτιληναίου Παναγιώτα

		 Σχεδιασμού &Σχεδιασμού &
 	 Τεχνολογίας 	 Τεχνολογίας
	 Κτωρίδου Παρτάκκη Ειρήνη
	 Χαραλάμπους Κυριάκος
	 Συρανίδου Κωνσταντίνα
	 Ζυμαρίδη Λητώ

      Αγωγή Υγείας      Αγωγή Υγείας
	 Χριστοφίδου Κάλια
	 Μιχάηλου Αντρούλα
	 Νικολαΐδου Μαρία

	 Επαγγελμ.				   	 Επαγγελμ.				  
	 Προσανατολισμού	 Προσανατολισμού
	 Μιχαηλίδου Ανδριανή
	 Αριστοδήμου Αντωνία

	     Μαθηματικοί	     Μαθηματικοί			  			   Παναγιώτου Κούλα
 			   Χατζησάββα Μαριλένα
			   Τζύρκα Άρτεμις Μαρία
 			   Μενελάου Ιωάννα
 			   Καζαφανιώτης Λοΐζος
 			   Αντωνίου Παναγιώτα
 			   Βασιλειάδου Ελίνα

   Φυσικοί   Φυσικοί
			   Κουμίδου Θάλεια
			   Ιακώβου Μαρία
			   Κινδύνη Νίτσα

   Χημικοί   Χημικοί
			   Σταύρου Έλλη 
			   Κωνσταντίνου Ιωακείμ Μαρία

   Βιολόγοι   Βιολόγοι
			   Χατζηιωάννου Κώστας 
			   Φράγκου Μάρθα

	     Γεωγραφίας	     Γεωγραφίας
			   Χαρίτωνος Χριστοφόρα
			   Κύρου Μάριος

	 Αγγλικών	 Αγγλικών
			   Τσιορτού Μαρία
			   Καλογήρου Γεωργία
			   Δημητρίου Μαρία
			   Ασχφορτ Δήμητρα
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Κλητήρας
Μηλίτσα Σάββα

Υπεύθυνοι Κυλικείου
Ιωάννης Παφίτη, Βαρβάρα Κυριάκου

Σχολιατρική υπηρεσία
Μαρία Πατριώτη
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Γραμματειακό Προσωπικό και κλητήρας 
με τη Διευθύντρια 
Μαρία Χαπέσιη, Ελένη Αναστασίου, Μηλίτσα Σάββα

Βοηθητικό Προσωπικό με τη Διευθύντρια
Μαρία Γιασουμή, Αφροδίτη Κουσουλίδου, Κυριακή 
Ανδρέου, Άντρη Χαραλάμπους, Γιάννα Πέππου
(έκτακτη), Δήμητρα Παράσχου (έκτακτη)

Τεχνικός Σχολικής Εφορείας με τη Διευθύντρια
Χριστάκης Πασατέμπος

-156-

Συνοδοί Μαθητών/τριών
Βασούλα Χαραλάμπους, Σταυρούλα Καραγεώργου
Νατάσα Γεωργίου, Μύρια Ιωάννου, Χριστιάνα Κωνσταντινίδη

Παναγίδης Γιάννης
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Κεντρικό Μαθητικό Συμβούλιο Κεντρικό Μαθητικό Συμβούλιο 
 Πρόεδρος: Αναστασιάδης Ανδρόνικος  Γ5 
 Αντιπρόεδρος: Πέτρου Χρυσόστομος Γ3, Λιασή Ιάκωβος, Γ1
 Γραμματέας: Γιάννου Μυριάνθη, Γ6		
 Tαμίας: Παουλλή Κυριακή, Β1
 Μέλος: Καμένος Θεοδόσης, Β7
 Μέλος: Αδάμου Νικόλας, Α3
 Μέλος: Κυπρή Σάββας, Α8	
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«Ένα παιδί χωρίς παιδεία είναι σαν ένα πουλί χωρίς φτερά»
- Παροιμία του Θιβέτ -

Αγαπητοί/ές μου τελειόφοιτοι/ ες,

Έχετε συμπληρώσει άλλη μια δημιουργική και επιτυχημένη χρονιά και ετοιμάζεστε για το 
Λύκειο ή την Τεχνική Σχολή. Τελειώνοντας το Γυμνάσιο είστε έτοιμοι για το νέο ταξίδι που θα 
κάνετε στη γνώση, την ενσυναίσθηση και την αγάπη. Κύριος στόχος της σχολικής χρονιάς 
που ολοκληρώσατε ήταν η μηδενική ανοχή στην Βία και Παραβατικότητα, η Αντιρατσιστική 
Πολιτική και το δικαίωμα κάθε παιδιού να φοιτά σε ένα σχολικό περιβάλλον που να του παρέχει 
ασφάλεια, ηρεμία και σεβασμό. Όλοι εμείς οι εκπαιδευτικοί του σχολείου προσπαθήσαμε να 
καλλιεργήσουμε και να αναπτύξουμε τα χαρίσματα του καθενός από εσάς, την προσωπικότητα 
και τα ταλέντα σας. Και νιώθουμε περήφανοι για αυτό!
Στη νέα ζωή που ανοίγεται μπροστά σας, μείνετε προσηλωμένοι στις αρχές και τις αξίες που 
σας έδωσε το σχολείο αυτό στο οποίο ευτυχήσατε να φοιτήσετε για τρία ολόκληρα χρόνια και 
δώστε τον αγώνα που έχετε μπροστά σας με την ίδια αρετή, επιμέλεια και δημιουργικότητα που

Πολύμνια Ρούσου Τριανταφυλλίδου
Διευθύντρια
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σας εμφύσησαν οι δάσκαλοι σας. Θεμελιώστε τη ζωή σας πάνω σε αρχές και αξίες για να διασφαλίσετε την αξιοπρέπεια και το 
κύρος σας και μάθετε να ενεργείτε πάντα στα πλαίσια της νομιμότητας και της δημοκρατίας. Θα περάσετε από Συμπληγάδες, θα 
γνωρίσετε δυσκολίες, αλλά ποτέ μη λυγίσετε. Και είμαι σίγουρη ότι θα επιτύχετε.
Η εκπαίδευση είναι δύναμη που γιατρεύει τη ψυχή. Τιμήστε τον πατέρα και τη μητέρα σας. Δεν υπάρχει για σας ακριβότερο 
αγαθό. Από το Σχολείο σας να θυμάστε όχι μόνο τις γνώσεις, τις δεξιότητες και τις εμπειρίες που αποκτήσατε, αλλά και τις αξίες  
του αλληλοσεβασμού, της αλληλεγγύης και της αγάπης για τη συνέχεια της παράδοσης και του πολιτισμού μας που ζήσατε 
στα χρόνια της φοίτησης σας. Με αυτή τη συνοδεία σε όλα τα στάδια της ζωής σας θα βλέπετε πάντοτε μπροστά σας το φως 
εκείνο που θα σας καθοδηγεί και στους  ευχάριστους αλλά και στους δύσκολους δρόμους του αγώνα της ζωής αλλά και για την 
προσωπική σας εξέλιξη. Eμείς οι δάσκαλοί σας, θα παρακολουθούμε την πρόοδό σας και θα σας καμαρώνουμε.
Αγαπητά μας παιδιά,
Εύχομαι ολόψυχα η χαρά και η ευτυχία να σας συνοδεύουν πάντα.
Στο καλό παιδιά. Ο Θεός μαζί σας.



			   Ανδρέου		  Ελένη				    Λοϊζίδης		  Θεοφάνης
			   Ανδρέου		  Φωτεινή			   Λουκά			  Λουκία
			   Αντρέου		  Αλεξάνδρα			   Μηνά			   Θεόδωρος
			   Ασένοβα		  Εμιλία				   Νικολαΐδου		  Δανάη
			   Βεντούρη		  Μαρία			   Παπαβασιλείου	 Ιωάννης
			   Γιαννακού		  Άννα				    Παράσχου		  Στυλιανός
			   Θεοδώρου		  Τζώρτζια			   Σμυρίλλης		  Γεώργιος
			   Ιωάννου		  Λούκας			   Στυλιανού		  Χαράλαμπος
			   Κουντούρης		  Ορέστης			   Τσούνης		  Νικόλαος
			   Κυπριανού		  Σάββας			   Χατζηαντωνίου	 Γεώργιος
			   Κυριάκου		  Λαμπρινή			   Χατζηγεωργίου	 Μάριος
			   Κωνσταντίνου	 Ανδρέας			   Χατζηκώστα		  Σάββας
			   Κωνσταντίνου	 Άννα Μαρία
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			   Αλεξάνδρου		  Ελένη				    Παπαγεωργίου	            Χριστόδουλος 		
			   Αχιλλέως		  Αφροδίτη			   Παπακυριακού	            Ελένη
			   Γκόνεβ		  Μάρτιν			   Στυλιανού		             Παναγιώτα
			   Γκόνεβ		  Μάρτιν			   Χαραλάμπους	            Χαρίτος
			   Ιωάννου		  Χριστόφορος			  Χατζηπάκκου		            Ιωάννα
			   Καλλής		  Αλέξαντρος			   Χρίστου		             Μαρία
			   Λιασή			  Ιάκωβος			   Χριστοφόρου		            Άντρια
			   Μάνου		  Άνα Μαρία			   Γεωργίου		             Μαρίνα
			   Μαυρονικόλας	 Ανδρέας			   Μετοντίεβα Αντόνοβα       Καμέλια
			   Μιχαήλ		  Μιχάλης			   Πλουτάρχου		             Μάριος
			   Μυλωνάς		  Χρήστος			   Σωτηρίου		             Γιώργος
			   Νικολαΐδου		  Στυλιανή			 
			   Νικολάου		  Ιωάννα			 
			 

Γ1Γ1
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Γ2Γ2

Γ’1Γ’1Γ’1Γ’1Γ’1Γ’1



			   Αδάμου		  Αντρεάνα			   Κωνσταντίνου	 Σταύρος
			   Αρχοντίδου		  Δήμητρα			   Μανώλη		  Γιώργος
			   Γεωργίου		  Αναστάσιος			   Μικελλίδου		  Μαρία
			   Γιάγκου		  Θεόδωρος			   Μιχαήλ		  Στυλιάνα
			   Γιάννου		  Μυριάνθη			   Παπακυριακού	 Γεράσιμος
			   Θεοδώρου		  Προδρομία			   Πέτρου		  Παναγιώτης
			   Θεοφάνους		  Δήμητρα			   Σολωμού		  Έλενα
			   Ιωάννου		  Μαρία			   Τουτόρικα		  Αντωνία Ρεβέκκα Μαρία
			   Κολιός			  Μιχάλης			   Τσιακλής		  Ιωάννης
			   Κυριάκου		  Στυλιανός
			   Κυριάκου		  Χρίστος
			   Κωνσταντίνου	 Ευαγγελία
			   Κωνσταντίνου	 Μαρία

			   Αναστασίου		  Σοφία				   Νταλέα			   Μάρα Ιωάνα
			   Ανδρέου		  Χριστίνα			   Πανάου			   Αλέξανδρος
			   Ανμπάρ		  Γιώργος			   Παπακυριακού		  Ελένη
			   Βουΐτσικ		  Ντομίνικα			   Πέτρου			   Χρυσόστομος
			   Εμινίδου		  Αλίκη				    Ποσείδιας			   Μιχάλης
			   Θεμιστοκλή		  Γιώργος			   Προδρόμου			   Χρυσανθέα
			   Θεοφίλου		  Κυριάκος			   Σαμουήλ			   Πρόδρομος
			   Ιριμία			   Αλεξάνδρα Έλενα		  Σάουρου			   Ελένη
			   Καλλής		  Χαράλαμπος			   Στεφάνοβ			   Κρασιμίρ
			   Κωνσταντινίδη	 Άντρη				   Χαραλάμπους		  Γεώργιος
			   Μαυρουδής		  Ιωάννης			   Χατζηχριστοδούλου		 Αντώνιος
			   Μορφή		  Χριστιάνα			   Χρίστου			   Ιωάννα
			   Νεοφύτου		  Βασιλική		
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			   Αλέξη			   Χριστόδουλος		  Μπαμπάλα		  Ελευθερία		
			   Άνθιμου		  Νικόλας			   Μπαχούρε		  Νούρ
			   Αντωνίου		  Σκεύη				    Νικολάου		  Παντελής
			   Αρτεμίου		  Μάριος			   Νικολάου		  Χριστιάνα
			   Ηλιάδης		  Ερνέστος			   Ντάργουιτς		  Μάγια
			   Θεοφίλου		  Παντέλια			   Πέτσα			  Μαρία
			   Θεοχαρίδης		  Παναγιώτης			   Πολυβίου		  Ιωάννης
			   Καούντα		  Νεφέλη			   Πωλ			   Ελένη
			   Κτώρας		  Μαρίνος			   Σαμουήλ		  Γεώργιος
			   Κυπριανού		  Δημήτρης			   Σιημητρά		  Αλεξάνδρα
			   Λατζιά			  Σωφρονία			   Σολομώντος		  Αλέξης
			   Μαυρίκκου		  Σοφία				   Συμεού		  Ησαϊάνα
										          Χαραλάμπους	 Ελισάβετ
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			   Αγκαστινιώτη	 Μαρίνα				    Μοσφιλιώτη		  Κατερίνα
			   Αλεξάνδρου		  Μαριαλένα				    Μπόντσιεβ		  Μπουρισλάβ
			   Αναστασιάδης	 Ανδρόνικος Κωνσταντίνος		  Παϊσβάντε		  Ντράγκος Μιχάϊ
			   Γεωργίου		  Μάριος				    Πατρολέα		  Ιονούτ Κοσμίν
			   Γιάγκου		  Κωνσταντίνος			   Παύλου		  Χαρά
			   Ιωάννου		  Μιχάλης				    Πιττακαρά		  Μιχάλης
			   Κραμπιάς		  Θεοδόσιος				    Σολογασβίλι		  Τεμούρι
			   Κωνσταντά		  Νεφέλη				    Σώζου			  Ιφιγένεια
			   Κωνσταντίνου	 Ανδρέας				    Τριποδιανού		 Νεφέλη
			   Λίντε	 Μαρία 	 Νταριάνα				    Χριστοφή		  Παρασκευή
			   Μαύρου		  Πηνελόπη
			   Μίκοβ			  Ίβο

Γ5Γ5
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			   Απτάλ Χουσέιν	 Γιασμίν				    Ορφανού		  Σπύρος
			   Βασιλείου		  Βασιλεία				    Παπαγεωργίου	 Σόλωνας
			   Γεωργιάδου		  Αθηνά					    Πετρόπουλος		 Δημήτριος
			   Δημητρίου		  Μάριος				    Πεχλιβανίδου	 Αλεξία
			   Ελευθερίου		  Μαριλένα				    Πεχλιβανίδου	 Κωνσταντίνα
			   Εξαδάκτυλου		 Δένα					     Ρούσου		  Σταύρος
			   Κότ			   Αλίσα					     Σάββα			  Πέτρος
			   Κουννή		  Γεωργία				    Σαλίπ			   Φιλοπατήρ
			   Λαζαρή		  Ελένη					     Στυλιανίδης		  Χρίστος
			   Λαζαρής		  Κυριάκος				    Τσιακλής		  Χρίστος
			   Μαρίνοβ		  Ρομέο					    Χρεμπτάνι		  Μαξίμ
			   Ντορόσκιεβιτζ	 Μάτζα

Γ7Γ7
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Θα γιορτάσουμε πάλι την Άνοιξη

Θα γιορτάσουμε πάλι την Άνοιξη
στους κήπους των χελιδονιών και των ελπίδων...

Οι βραδυνές φωνές θα ξανάρθουν
με τ’ αρώματα των γιασεμιών

με τα χρώματα των διάφανων νερών.
Κάτω απ’ τις ανθισμένες λεμονιές
θα ξαναγίνουν οι καρδιές δειλές,

και τα μάτια θα κλείσουνε τον έρωτα.
Τ’ άστρα θα ξεχαστούν μες στη γαλήνη,

κι οι ώρες θ’ ακουμπήσουν
το κουρασμένο τους ραβδί στα πόδια μας.

Θα γιορτάσουμε πάλι την Άνοιξη!
Μες’ απ’ τα βάθη των καιρών θα προβάλει η παιδική

ψυχή μας, να μας φέρει
τα ρόδα της αυγής...

Μες’ απ’ το μυστικό κρουνό της νειότης
Θα γιομίσουμε τις μέρες μας τραγούδια.

Θα γιορτάσουμε πάλι την Άνοιξη
στους καινούργιους κήπους των ελπίδων.

Ν. Κρανιδιώτης


